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‘Bancada da Selfie’ aumenta em 75% 
gastos com anúncios de autopromoção

4PÁG.

 RepRodução

RepRodução 

Juíza condena empresário que 
ameaçou Zanin no banheiro 
do aeroporto de Brasília

PÁG. 4

Justiça manda capturar
traficante foragido Zeu,
assassino de Tim Lopes

O contrato estimado em R$ 15 milhões foi 
firmado em abril de 2015 pela Prefeitura e a 
Aretê Propaganda Ltda, que tem como ges-
tor o deputado estadual Renato Machado 
(PT), um dos multados pela Corte. 

TCE aponta irregularidade em contrato de 
propaganda feito pela Prefeitura de Maricá

3PÁG.

DEPUTADOS NO fAcEbOOk 

‘Ordo’ dá maior ‘prejuizão’
aos traficantes de drogas

Desde o início da 
megaoperação, no dia 
15 deste mês, forças 
de segurança do do 
Estado do Rio apreen-
deram 282 kg de dro-
gas e 105 prenderam 
mais de 115 pessoas. 
Na segunda semana 
da operação, os agen-
tes fizeram varredura 
em ferros-velhos irre-
gulares e em comércio 
de alimentos, no Rio 
das Pedras, em Jacare-
paguá, na Zona Oeste, 
onde um gerente foi 
preso pela venda de 
produtos impróprios 
para o consumo.

7PÁG.

divulgação/pCeRJ

MEGAOPERAÇãO DEcLARAÇãO POLêMIcA 

“Doida, xiita e petista”,
diz prefeito de Barra 
do Piraí ao atacar juíza 

Expulso do partido Solidariedade após 
sugerir “começar a castrar” as mulheres, 
o prefeito da cidade do Sul Fluminense, 
Mário Esteves, decidiu atacar a juíza Anna 
Carolinne Licasalio da Costa durante 
evento de lançamento da pré-candidatura 
a vereadora de uma aliada. Entenda a po-
lêmica conferindo a matéria na íntegra. 

PÁG. 3

Barcas vão ligar aeroportos
do Galeão e Santos Dumont 
por trajeto inédito em licitação

PÁG. 3

 RepRodução

Justiça libera R$ 2,38
bilhões a aposentados 
e pensionistas do INSS

6PÁG.

Taxação de compras
internacionais começa
no próximo sábado  

6PÁG.

Governo quer manter 
Bolsa Família de quem 
tem carteira assinada

6PÁG.

METEU O PÉ

A captura do traficante Elizeu Felício de Souza, 
conhecido como Zeu, foi ordenada pela Justiça 
do Rio. Ele está em liberdade condicional desde 
o início do mês e tinha cinco dias para instalar a 
tornozeleira eletrônica, mas não apareceu.

PÁG. 7

Homem é preso 
por divulgar fotos 
íntimas da ex e 
fazer deboche

PÁG. 7

PM condenado por
morte do pedreiro 
Amarildo agora é 
garoto-propaganda

PÁG. 7

 RepRoduçãoENGAJAMENTO Projeto de skate transforma vidas
na Baixada através da inclusão 

Aclamado por seu engajamento em projetos 
sociais de artes marciais na região, o Institu-
to Faixa Preta de Jesus também se destaca por 
promover a inclusão social por meio do skate. 
O programa oferece aulas para mais de 50 jo-
vens a partir de 6 anos em Nova Iguaçu.

PÁG. 2

ElEiçõEs no Rio 

Eduardo Cavaliere 
surge como o mais 
cotado para ser vice

na chapa de Eduardo 
Paes à reeleição 

PÁG. 4



2 quarta-feira, 24 de JuLHO de 2024

Conhecido pelo pro-
jeto social de artes 
marciais, o Institu-
to Faixa Preta de 

Jesus, que atende pessoas 
em situação de vulnerabili-
dade na Baixada Fluminen-
se, afora também se desta-
ca por utilizar o skate como 
ferramenta de inclusão.

Por meio do programa 
Skate Social, o Instituto li-
derado pelo filantropo Ri-
cardo Cavalcante atende a 
mais de 50 jovens a partir 
de 6 anos com aulas da mo-
dalidade, que acontecem 
todas as quarta-feiras, em 
Nova Iguaçu.

“A ideia começou despre-
tensiosa, após eu comprar 
um skate, por R$ 50, de 
um morador de rua. Ali eu 
vi que poderia usá-lo para 
gerar oportunidades, vi um 
propósito mesmo”, narra 
Cavalcante.

“A partir disso criamos 
a pista de skate Chorão, 
dentro do instituto, hoje 
temos dois instrutores, Jo-
siel Medeiros e Kleber Al-
meida, além de 50 skates. 
Aos sábados, a turma roda 
por diversas pistas do Rio 
de Janeiro”, completa.

Historicamente, o skate 
permite que pessoas de 
diferentes origens, idades 
e habilidades se conec-
tem, aprendam juntas e se 

apoiem mutuamente. Seja 
praticando manobras, par-
ticipando de competições 
ou curtindo a energia da 
pista. O skate também cria 
um senso de pertencimen-
to e comunidade que é 
fundamental para o desen-
volvimento pessoal e so-
cial. Além disso, incentiva a 
disciplina, a perseverança e 
a criatividade, habilidades 
essenciais para o sucesso 
na vida.

“O skate é muito mais 
do que apenas um esporte 
radical e de adrenalina; é 
uma poderosa ferramenta 
de inclusão social que pode 
transformar vidas e comu-
nidades”, conclui Ricardo 
Cavalcante.

Instituto Faixa Preta de Jesus fica em Nova Iguaçu

A tradicional Lavagem da 
Sapucaí agora integra o ca-
lendário oficial de eventos 
da cidade. O decreto que 
oficializa a data foi publi-
cado no Diário Oficial. O 
rito ecumênico, que cele-
bra as profundas contri-
buições das heranças afri-
canas para a identidade 
cultural carioca, é um tri-
buto à diversidade religio-
sa e à espiritualidade que 
constroem os ritmos do 
Carnaval.

A cada ano, a Lavagem 
da Sapucaí une católicos, 
umbandistas, candomble-
cistas e outros grupos reli-
giosos em um ritual único. 
O som dos atabaques, os 
cânticos de candomblé, as 
rezas, danças e pontos de 
roda preenchem o espaço, 

acompanhados pelo aro-
ma de ervas, água de chei-
ro e defumadores que per-
fumam o concreto onde os 
componentes das agremia-
ções sambam. 

O ponto alto da celebra-
ção é marcado pela entra-
da da imagem de São Se-
bastião, seguida de uma 
bênção conduzida por um 
padre católico, um mo-
mento significativo que 
une fé e tradição carnava-
lesca.

Originalmente realizado 
de forma esporádica, o rito 
da Lavagem da Sapucaí foi 
instituído anualmente a 
partir de 2011, se consoli-
dando como um marco de 
união e celebração. Após o 
término do rito, acontece 
a passagem de som e luz, 

marcando o início dos en-
saios que antecedem os 
desfiles carnavalescos.

Em 2025, os desfiles da 
Série Ouro iniciarão na 
sexta-feira de Carnaval, 
estendendo-se até a terça-
-feira, quando o Grupo 
Especial encerrará suas 

apresentações após três 
dias intensos de celebra-
ção e competição artística. 
A Lavagem da Sapucaí não 
apenas purifica o espaço 
físico, mas também reno-
va os laços comunitários e 
espirituais que são essen-
ciais para a data.

ENTRETENIMENTO|GERAL
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E mais...

GITaN Jazz 
FESTIval

Na sexta-feira (26), a 
Praça Nossa Senhora da 
Paz, em Ipanema, re-
cebe mais uma edição 
do Gitan Jazz Festival. 
O evento, com entrada 
gratuita, disponibiliza 
uma área gastronômica 
e promete animar o pú-
blico com uma progra-
mação especial. O festi-
val segue até domingo 
(28), com início à tarde 
e encerramento à noite. 
A festa, conhecida por 
sua atmosfera acolhedo-
ra, destaca-se pela alta 
culinária dos chefes do 
Grupo Gitan.

A partir de 1 de agos-
to, o Centro Cultural do 
Patrimônio Paço Imperial 
(CCPPI), no Centro do 
Rio, irá promover a série 
“Violonistas Composito-
res”, com apresentações 
semanais, sempre às 
quintas-feiras, às 12h30, 
na Sala dos Archeiros. A 
unidade especial integra 
o Instituto do Patrimô-
nio Histórico e Artístico 
Nacional (Iphan). O even-
to celebra a riqueza e a 
diversidade da música 
violonística contemporâ-
nea e traz um cronogra-
ma repleto de talentos.

ROCk 80 FESTIvAL
No próximo final de semana, o Parque Garota de Ipanema 

será palco do Rock 80 Festival, evento que promete agitar a 
cena cultural carioca das 12h às 22h. Nesta edição, o festival 
presta uma homenagem especial ao Circo Voador, um espa-
ço que marcou o rock nacional nos anos 80 e ajudou a lançar 
bandas icônicas como Blitz, Legião Urbana, Barão Vermelho, 
Camisa de Vênus, Lobão e Paralamas do Sucesso. A entrada 
é gratuita, mas o público é incentivado a contribuir com a 
doação de 2kg de alimentos não perecíveis ou fazer a doa-
ção online pelo link na bio do Instagram @rock80festival.

Lavagem da Sapucaí é oficializada
no calendário de eventos da cidade

Rito une católicos, umbandistas, candomblecistas 
e outros grupos religiosos

divulgação

skatE social

Projeto de skate leva esporte 
e inclusão a jovens da Baixada

RepRodução

Espaço atende a mais de 50 jovens a partir de 6 anos com aulas da modalidade

O Centro Vocacional 
de Tecnologia e Inovação 
(CVTI), da  Prefeitura de 
Nova Iguaçu, em convênio 
com o Governo do Fede-
ral, está oferecendo 300 
vagas em sete diferentes 

cursos gratuitos de qua-
lificação tecnológica. As 
inscrições estarão abertas 
até 29 em www.novai-
guacu.rj.gov.br/semat/cvti/
processoseletivo-cursos/.

Os candidatos podem 

escolher entre Informática 
Básica, Robótica, Progra-
mação, Criação de Aplica-
tivos, Web Design, Criação 
de Games e Excel. Com du-
ração de 75 dias, os cursos 
ocorrerão no CVTI – Cen-

tro Vocacional de Tecnolo-
gia e Inovação, situado na 
Av. Abílio Augusto Távora, 
nº 1823, SEMED (Casa do 
Professor), nos turnos ma-
tutino e vespertino.

O processo seletivo será 

realizado por sorteio, 
buscando oferecer opor-
tunidades de qualificação 
tecnológica, promovendo 
inclusão social e inserção 
no mercado de trabalho. 

Todos os detalhes, in-

cluindo pré-requisitos, 
número de vagas, dias e 
horários dos cursos, es-
tão disponíveis no edital 
completo, que pode ser 
consultado em www.no-
vaiguacu.rj.gov.br/semat/.

Prefeitura de Nova Iguaçu abre 300 vagas para sete cursos gratuitos

•izabelle rodrigues
horahmunicipios@gmail.com

Paço 
IMPERIal 

Os números de uma pesquisa informal dando vitória 
ao oponente tem tirado o sono de um prefeito que so-
nha com a releeição. Parece que esse é o reflexo do 
desejo da população de ver de volta à prefeitura o po-
lítico conhecido por ser um bom puxador de voto. Nos 
bastidores, comenta-se que o chefe do Executivo tem 
demonstrado estar com os nervos à flor da pele. 

DE FRENTE COM O PESADELO 

E o clima de tensão por conta das pesquisas é tanto 
que o pré-candidato tem cobrado sua equipe para tra-
balhar mais e mostrar resultados, como se fosse pos-
sível. É que o caminho da perda de popularidade do 
moço foi pavimentado pelo próprio, que enfrenta um 
leque de processos no Ministério Público por sua má 
administração.

PRESSão SoBRE a EquIPE 

E a conta chegou! Quem acompanha a disputa pela 
prefeitura sabe que o sonho da reeleição do alcaide 
está mais longe do que o Sol da Terra. E o reflexo dis-
so são as denúncias de suspostas irregularidades que 
cercam os quatro cantos do governo. Soma-se a isso, a 
falta de empatia com a população, vitaminada por men-
tiras contadas nas redes sociais. Só mesmo um milagre!

UMA hORA A CONTA ChEGA
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O T r i b u n a l 
de Contas 
do Estado 
do RJ (TCE) 

proferiu acórdão no 
qual aponta irregula-
ridades em um con-
trato de publicidade, 
estimado em R$ 15 
milhões, firmado em 
abril de 2015 pela 
Prefeitura de Maricá e 
a sociedade empresá-
ria Aretê Propaganda 
Ltda. Gestor do con-
tratação, o deputado 
estadual Renato Ma-
chado (PT) está entre 
os multados pela Cor-
te. 

Na decisão, dois 
gestores municipais 
e a empresa terão de 
apresentar razões de 
defesa ou devolver 
aos cofres públicos 
municipais cerca de 
R$ 1,5 milhão, mon-
tante correspondente 
ao dano ao erário re-
lacionado às supostas 
irregularidades.

Para a relatora do 
processo, a conse-
lheira-substituta An-
drea Siqueira Martins, 
o dano ao erário foi 

causado pela liquida-
ção de despesa sem a 
apresentação de do-
cumentação, o que 
gerou o pagamento 
de valores sem a de-
vida comprovação da 
execução contratual.

organização 
criminosa 

e desvio de 
dinheiro público
No acórdão, ficou 

determinado ainda 
multas que, somadas, 
passam de R$ 113 mil. 
Como gestor, Macha-
do foi multado em R$ 
22.686,50. Foram pe-
nalizados ainda cinco 
integrantes da comis-
são de fiscalização e 
a então coordenado-
ra-geral de Comuni-
cação Social Izabel 
Cristina Oliveira da 
Conceição Silva.

Renato Machado foi 
responsabilizado por, 
entre outros pontos, 
“ações e omissões 
que contribuíram para 
o possível direciona-
mento na escolha da 
empresa para presta-
ção de serviços com-
plementares relacio-
nados à contratação”.

No início de julho, 

o Ministério Públi-
co do Estado do Rio 
de Janeiro (MPRJ) de-
nunciou o deputado 
estadual Renato Ma-
chado (PT) por enri-
quecimento ilícito. 
As irregularidades te-
riam sido cometidas 
enquanto o parlamen-
tar era presidente da 
Empresa Pública de 
Obras de Maricá, na 
Região Metropolitana 
do Rio.

Além disso, a Polí-
cia Civil indiciou Ma-
chado por organiza-
ção criminosa, desvio 
de dinheiro público, 
recebimento de van-
tagem indevida e la-
vagem de dinheiro.

soB suspEitas

TCE aponta irregularidade em contrato de 
propaganda e deputado é um dos multados
Contrato estimado em R$ 15 milhões foi firmado em abril de 2015 pela Prefeitura de Maricá e a aretê Propaganda ltda

Promulgada pelo pre-
sidente da Assembleia, 
Rodrigo Bacellar (União), 
a Lei Orgânica do Tribu-
nal de Contas do Estado 
220/24 estabelece um 
prazo de cinco anos para 
prescrição de ações pu-
nitivas da Corte. Um dos 
objetivos da proposta do 
deputado André Correa 
(PP), publicada no Diário 
Oficial do Legislativo é 
combater a utilização de 
processos para divulgação 

de notícias falsas, espe-
cialmente em ano eleito-
ral.

A medida altera a Lei 
Orgânica do TCE-RJ (Lei 
Complementar 63/90) e 
vale para as ações com ob-
jetivo de apurar infrações 
à legislação. O prazo de 
cinco anos vale a partir da 
data do ato, ou fim dele. 
No caso de o objeto da 
ação também se constituir 
como crime, valerá o pra-
zo previsto na legislação.

PRESCRIçãO DE CINCO ANOS PARA PUNIçõES

Ex-deputados tentam vaga de vereador

Rio lança novo edital de licitação para ligar por 
barcas os aeroportos do Galeão e Santos Dumont

Polêmico por suas de-
clarações, o prefeito de 
Barra do Piraí, Mário Este-
ves (MDB), que ano passa-
do ganhou as manchetes 
por sugerir castrar as mu-
lheres da cidade que ad-
ministra, no Su Fluminen-
se, agora decidiu atacar 
uma juíza. Em um evento 
de lançamento da pré-
-candidatura a vereadora 
de uma aliada, ele xingou 
a magistrada de “doida, 
xiita e petista”. 

“Eu tinha multa de 50 
mil reais pra tirar aquele 
avião de lá, diária. A juíza 
aqui, uma doida de uma 
juíza, xiita, petista, ela 
deu uma multa de 50 mil 
reais”, afirmou o prefeito 
atraindo risos de alguns 
participantes da reunião.

As ofensas foram dire-
cionados à juíza Anna Ca-
rolinne Licasalio da Costa, 
que em 2022 proibiu a 
Prefeitura gastar cerca de 
R$ 1 milhão para desmon-
tar, transportar para a ci-
dade e montar um avião 
Boeing 727-200 na praça 
principal do distrito de 

Ipiabas. O prefeito recor-
reu ao Tribunal de Justiça 
e conseguiu reverter a 
decisão, mas a ação con-
tinua tramitando.

Multa diária
A juíza estipulou mul-

ta diária de R$ 50 mil a 
ser convertida ao Fundo 
previsto pela Lei Federal 
7.347/85 que trata das 
ações judiciais por danos 
ambientais. A polêmica 
obra, que cortou dezenas 
de árvores e descaracte-
rizou a praça acabando 
com uma quadra esporti-
va, continua inacabada.

Esteves foi expulso do 
Solidariedade em setem-
bro de 2023, acusado de 
desrespeito às mulheres, 
depois de defender na 
inauguração de uma es-
trada a castração de me-
ninas. “O que não falta 
em Barra do Piraí é crian-
ça. Cadê o Dione (secre-
tário de Saúde)? Tem que 
começar a castrar essas 
meninas. Controlar essa 
população. É muito filho, 
cara”, disse o prefeito.

Prefeito que defendeu castração 
de mulheres agora ofende juíza 

RepRodução

•antonio carlos
horahmunicipios@gmail.com

Deputado Renato Machado (PT) é um dos multados pela Corte

Esteves chegou a ser expulso do partido por misoginia

RepRodução 

A Prefeitura do Rio pu-
blicou ontem (23) um 
novo edital de licitação 
do projeto de transporte 
aquaviário entre os ae-
roportos Antônio Carlos 
Jobim (Galeão) e Santos 
Dumont. O documento 
precisou passar por alguns 
ajustes, após avaliação do 
Tribunal de Contas do Mu-
nicípio (TCM). De acordo 
com o novo edital, o tra-
jeto de 15,7 quilômetros, 
pela Baía de Guanabara 
durará, no total, 55 minu-
tos e a tarifa custará R$ 
22,50. O investimento pre-
visto para implantação e 
compra das embarcações 
passou de R$ 106 milhões 
– conforme anunciado em 
abril – para R$ 109,5 mi-
lhões. A data da licitação 
está prevista para o 3 de 
setembro.

O serviço será feito por 

sete embarcações elétri-
cas, com capacidade para 
transportar entre 60 e 100 
passageiros. A prefeitura 
do Rio optou por embar-
cações de baixo calado 
para evitar a necessidade 
de realização de obras de 
dragagem na região. O tra-
jeto funcionará todos os 
dias das 6h às 23h e dura-
rá cerca de 35 minutos en-

tre duas estações: uma na 
região da Marina da Glória 
ao lado do Santos Dumont 
e outra na Ilha do Gover-
nador, na praia do Galeão.

quatro 
micro-ônibus

Na chegada à estação na 
Estrada do Galeão, o pas-
sageiro embarca em um 
dos quatro micro-ônibus 

elétricos até o terminal 
de destino. O trajeto com-
pleto deve levar cerca de 
55 minutos e o intervalo 
será de 15 minutos entre 
os embarques. Cada tre-
cho custará R$22,50. Além 
do investimento privado a 
concessionária vencedora 
deverá pagar ao Município 
outorga variável de 3% so-
bre a receita tarifária.

Trajeto pela Baía de Guanabara será de 55 minutos 

RepRodução

Ex-deputados der-
rotados nas urnas em 
2022 decidiram por 
uma posição mais 
modesta e agora vão 
tentar voltar ao legis-
lativo da esfera muni-
cipal. 

De acordo com a jor-
nalista Fabiana Paiva, 
do site temporealrj.
com, cinco dos que 
estão dando um pas-
so atrás fazem parte 

da nominata do PL. A 
sigla conta com três 
cadeiras e tem como 
puxador de votos Car-
los Bolsonaro. Vão 
tentar a reeleição Ro-
gério Amorim e Mar-
cos Braz.

A lista dos ex incluiu 
a mulher mais votada 
para a Alerj em 2018, 
a bolsonarista Alana 
Passos, mas que dis-
putou a reeleição pelo 

PTB, conquistou 39,2 
mil votou e ficou com 
a primeira suplência. 
Os Alexandres, Freitas 
e Knoplch, são outros 
dois que migraram 
para o PL e vão brigar 
por uma cadeira no 
Palácio Pedro Ernesto.

Faz parte ainda da 
nominata a ex-depu-
tada federal Major Fa-
biana. Ela recebeu 30 
mil votos em 2022 e fi-

cou na sexta suplência 
do PL na Câmara dos 
Deputados.

E entre os do PL que 
estão tentando voltar 
a um cargo público, 
tem quem busca não 
sair. Atual vice-prefei-
to da cidade e um dos 
fundadores do par-
tido, Nilton Caldeira 
entra na disputa para 
conseguir um lugar na 
Câmara do Rio.

RepRo
d

u
çã

o

TCE passa a ter uma regra específica para aplicação de análises
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Em mais uma ação 
para evitar o des-
perdício de água 
e, consequente-

mente, melhorar o abas-
tecimento da população, 
a Águas do Rio vai insta-
lar até o fim deste ano 
11 válvulas redutoras de 
pressão, mais conheci-
das como VRPs, em pon-
tos estratégicos de Nova 
Iguaçu - oito delas, inclu-
sive, já estão em opera-
ção. 

A iniciativa é conside-
rada pela concessionária 
um avanço tecnológico 
importante para o fun-
cionamento do sistema 
de saneamento básico 
local. 

Esses equipamentos 
operam de forma auto-
matizada, ajustando e 
mantendo a pressão da 
água em níveis seguros 
e constantes, além de 
minimizar os riscos de 
vazamentos e rompimen-

tos. 
 “Trata-se de um passo 

significativo para garan-
tir a eficiência e a sus-
tentabilidade do forneci-
mento de água em Nova 
Iguaçu, pois as válvulas 
protegem a infraestru-
tura e melhoram a con-
fiabilidade do sistema”, 
afirmou Felipe Esteves, 
diretor executivo da 
companhia, acrescentan-
do que as VRPs prolon-

gam a vida útil dos equi-
pamentos e contribuem 
para a economia de água. 

Monitoramento 
de pressão

A Águas do Rio tam-
bém instalou na Baixa-
da 53 medidores para 
monitorar a pressão da 
água nos pontos críticos. 
Denominados PCPs (Pon-
to Crítico de Pressão), 
esses medidores enviam 

ao Centro de Operações 
Integradas (COI) da con-
cessionária, 24 horas por 
dia, informações sobre 
o fornecimento em áre-
as onde ele é irregular, 
permitindo ajustes auto-
máticos nas estruturas 
que compõem o sistema 
de abastecimento, como 
válvulas e registros, para 
garantir que não falte 
água nas pontas das re-
des de distribuição. 

Com a desis-
tência do de-
putado Pedro 
Paulo de ser o 

vice de Eduardo Paes,  
anunciada em primei-
ra mão pela Agenda 
do Poder, o mais co-
tado para integrar a 
chapa de reeleição é 
Eduardo Cavaliere. Ele 
tinha apenas 14 anos 
quando Paes foi eleito 
pela primeira vez em 
2008 para administrar 
a cidade. Hoje, com 
29 anos, é deputado 
estadual pelo PSD. Ele 
ganhou a confiança 
do prefeito, após tra-
balhar como ajudante 
de ordens na campa-
nha de Paes ao gover-
no do estado em 2018. 
Formado pelo Colégio 

Santo Agostinho, no 
Leblon, e em Direito 
pela FGV, Cavaliere foi 

secretário da Casa Civil 
da prefeitura até o iní-
cio de junho, quando 

se desincompatibilizou 
para poder disputar as 
eleições deste ano.

A 6° Vara Criminal de 
Brasília condenou o em-
presário Luiz Carlos Bas-
setto Junior a quatro 
meses de detenção por 
ofensas proferidas no Ae-
roporto de Brasília contra 
o ministro do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) Cristia-
no Zanin. Ele também terá 
de pagar indenização no 
valor de R$ 10 mil. No dia 
11 de janeiro de 2023, o 
acusado encontrou Zanin 
no banheiro do aeroporto 
quando Zanin escovava os 

dentes e começou a gra-
var um video e a ofendê-
-lo. Zanin foi hostilizado 

com palavras como ‘vaga-
bundo’, ‘safado’, ‘bandido’ 
e ‘corrupto’.

O deputado federal 
Tarcísio Motta (Psol-
-RJ) só deve confirmar 
seu vice na chapa na 
convenção do Psol em 
agosto. O evento estava 
marcado para hoje (24). 
Ele ainda tenta conven-
cer caciques de partidos 
de esquerda a ingressar 
em sua base e formar 
uma frente ampla no 
campo progressista. As 
últimas pesquisas elei-
torais apontaram que 
Tarcísio Motta está em-

patado tecnicamente 
com o deputado federal 
Alexandre Ramagem (PL) 

na segunda posição na 
corrida pela Prefeitura 
do Rio de Janeiro.

Ligeirinhas •POR ANTONIO CARLOS

vídeo íntimo faz deputado repensar ser vice
O deputado federal Pedro Paulo pediu ao prefeito Edu-

ardo Paes que não seja mais considerado para a vaga de 
vice na chapa à reeleição por conta da suposta existência 
de uma chamada de vídeo íntimo dele com uma mulher, 
com quem ele teve um flerte quando estava separado de 
sua esposa, que na mesma época também se encontrava 
em outro relacionamento. 

Inquéritos já foram concluídos e encerrados
O momento de crise conjugal já foi superado há muitos 

anos. A notícia da existência da suposta chamada de vídeo 
de Pedro Paulo com a mulher, que trabalhava em uma em-
presa que prestava serviços em uma Vila Olímpica, é antiga 
e já foi divulgada por um veículo de comunicação em 2023. 
Assim como gerou boletins de ocorrência cujos inquéritos 
foram encerrados.

Proteger campanha de reeleição de Paes 
Para Pedro Paulo, a decisão foi tomada para evitar pro-

váveis akes news que poderiam prejudicar a campanha de 
Paes. Dois dias antes do pedido do deputado, ele estava 
presente no evento do PSD que confirmou Paes como can-
didato à reeleição no Rio. Além disso, o nome de Pedro 
Paulo era o preferido do prefeito da capital para compor 
a chapa.

“Bancada da Selfie”
aumentam gastos 

Deputados federais 
aumentaram em 75% os 
gastos com anúncios no 
Facebook do 1º semestre 
de 2023 para o mesmo 
período de 2024. O valor 
saltou de R$ 573 mil para 
mais de R$ 1 milhão dos 
recursos públicos pagos 
à rede social. Dados ofi-
ciais da Câmara dos De-
putados analisados pelo 
portal g1 indicam que 
cem dos 513 parlamen-
tares investiram alguma 
quantia para “divulga-
ção de atividade parla-
mentar” na rede social. 
Ao todo, bancadas de 
15 partidos pagaram R$ 
1.004.924,96 ao longo 
deste ano para o “Face-
book Serviços Online do 
Brasil ltda”, nome empre-
sarial da plataforma no 
Brasil. 

Caixa cobra 
ressarcimento

A Caixa Econômica Fe-
deral cobra ressarcimen-
to de R$ 75 mil referente 
à primeira parcela paga 
para realização da expo-
sição “O Grito!”, cancela-
da em 2023 após causar 
polêmica com obra que 
mostrava foto do presi-
dente da Câmara, Arthur 
Lira (PP-AL), em lata de 
lixo envolta na bandeira 
do Brasil. As informações 
são da coluna Painel, do 
jornal Folha de S. Paulo. 
O banco informou que o 
processo administrativo 
contra a empresa Iara 
Machado, responsável 
pela mostra, foi conclu-
ído. Após análise de re-
curso e finalização dos 
trâmites, a instituição de-
cidiu cobrar os R$ 75 mil 
pagos — de um total de 
R$ 250 mil.

Sem definição de vice à prefeitura do Rio,
Tarcísio Motta adia convenção para agosto

RepRodução

Juíza condena empresário que ameaçou
zanin no banheiro do aeroporto de Brasília

RepRodução

Eduardo Cavaliere surge como o mais 
cotado para ser vice de Eduardo Paes

RepRodução

•antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Tecnologia a serviço do saneamento na Baixada 

Zé Trovão compra casa de R$ 1,5 mi
e quatro carros após virar deputado

BRaSÍlIa -  O deputa-
do federal Zé Trovão (PL-SC) 
conseguiu turbinar seu pa-
trimônio em uma velocida-
de que chama a atenção até 
mesmo para os padrões de 
Brasília. O colunista Paulo 
Cappelli, do portal Metró-
poles, informou que um ano 
e meio após assumir o seu 
primeiro mandato no Con-
gresso, o auto-declarado 
caminhoneiro, que não pos-
suía um único bem em 2022, 
comprou quatro carros, uma 

moto, e acaba de adquirir 
uma casa de R$ 1,5 milhão.

Alguns aspectos curiosos 
cercam a transação do imó-
vel, que fica em Joinville, 
Santa Catarina. O primeiro é 
que as parcelas do financia-
mento são superiores ao sa-
lário de Zé Trovão na Câma-
ra. Enquanto a remuneração 
líquida do político gira em 
torno de R$ 12,3 mil, dados 
os descontos que o atingem, 
a prestação mensal da casa 
será de R$ 13,6 mil. 

Nova Iguaçu recebe instalação de válvulas redutoras de pressão para prevenir vazamentos 

divulgação

 Deputado federal Zé Trovão (PL-SC) conseguiu turbinar seu patrimônio 

RepRodução
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Júnior Santos sofre fratura na 
tíbia e não tem previsão de retorno
atacante saiu machucado no início do segundo tempo da partida contra o Internacional

aRtilhEiRo da EquipE 

•izabelle rodrigues

horahmunicipios@gmail.com

Kevin Serna é regularizado e fica à disposição 
do Fluminense contra Palmeiras

Flamengo tem dois desfalques importantes 
para duelo contra o vitória no Brasileirão

divulgação

Jogador já disputou 41 jogos com a camisa do Botafogo

O Botafogo rece-
beu uma pés-
sima notícia 

antes dos confrontos 
importantes da Copa do 
Brasil e da Libertadores. 
O atacante Júnior San-
tos, artilheiro da equipe 
na temporada, foi sub-
metido a um exame de 
imagem que confirmou 
fratura na tíbia e não há 
previsão de retorno aos 
gramados.

Júnior Santos saiu ma-
chucado aos nove minu-

tos do segundo tempo 
contra o Internacional. 
Ao dar uma arrancada 
para um contra-ataque, 
o jogador sentiu do-
res na perna esquerda, 
próximo ao tornozelo, 
e caiu. Rapidamente, ele 
recebeu atendimento e 
na sequência foi substi-
tuído por Tiquinho So-
ares.

Depois da partida, o 
departamento médico 
constatou que o joga-
dor sofreu uma entorse 
no tornozelo esquerdo. 
Contudo, após exames 
de imagens realizados 

nos últimos dias, foi 
constatado uma fratura 
na tíbia do atleta. Júnior 
Santos já iniciou o trata-
mento, realizará novos 
exames e será avaliado 
diariamente.

Nesta temporada, Jú-
nior Santos disputou 
41 jogos com a camisa 
do Botafogo, marcou 18 
gols e deu cinco assis-
tências. O atacante tam-
bém é o maior artilhei-
ro do time alvinegro na 
história da Libertadores 
— ao todo, são nove gols 
marcados na competi-
ção.

Jeffinho é internado para tratar 
infecção e deve ter alta em dez dias

Após regularizar o za-
gueiro Ignácio, o Flumi-
nense terá mais um reforço 

à disposição para enfrentar 
o Palmeiras hoje (25), no 
Maracanã, pela 19ª rodada 

O Flamengo divulgou 
em suas redes sociais que 
os atletas Erick Pulgar e 
Wesley não estarão em 
campo diante do Vitória, 
nesta quarta-feira (24), às 
20h, no Estádio do Barra-
dão. 

De acordo com o clube, 
o meio-campista apresen-
tou um quadro de gas-
troenterite. Já o lateral-
-direito está com dores no 
músculo posterior da coxa 
esquerda. Ambos sequer 

viajaram a Salvador. 
A tendência é que Vare-

la ocupe o setor à direita. 
Já no meio-campo, o Fla-
mengo conta com o re-
torno de Allan, que estava 
suspenso. Porém, Tite po-
derá improvisar o zaguei-
ro Léo Ortiz na vaga de 
Pulgar.

O Rubro-Negro vem de 
vitória por 2 a 1, de vi-
rada, em Brasília, diante 
do Criciúma, e tenta se 
aproximar da liderança 

do Campeonato Brasilei-
ro. Atualmente, o Mengão 
ocupa a terceira posição, 
com 34 pontos, cinco a 
menos do que o líder Bo-
tafogo, e dois a menos do 
que o vice-líder Palmeiras.

O time de Tite não con-
segue duas vitórias segui-
das desde o final de junho 
e início de julho, quando 
bateu o Cruzeiro, no Rio 
de Janeiro, por 2 a 1, e o 
Atlético-MG, em Minas 
Gerais, por 4 a 2.

divulgação

Colombiano foi regularizado no BID

A bruxa está solta no 
Botafogo. Depois das le-
sões de Eduardo e Júnior 
Santos, o clube informou 
que o atacante Jeffinho 
está internado para tra-
tamento de uma infec-
ção e deve ter alta em dez 
dias.

Jeffinho não joga des-
de o dia 16 de maio, 
quando atuou contra o 

Universitario, pela fase 
de grupos da Liberta-
dores-2024. O atacante 
também se recupera de 
uma lesão muscular na 
coxa direita, e a previsão 
inicial era de dez sema-
nas fora. Há cerca de um 
mês, no fim de junho, 
Jeffinho precisou passar 
por um procedimento 
no joelho.

O clube já tinha rece-
bido duas notícias ruins, 
relacionadas a Eduardo e 
Júnior Santos. O meia foi 
submetido a uma cirur-
gia na coxa direita e tem 
prazo de até 20 semanas 
para retornar aos treina-
mentos. Já o atacante teve 
uma fratura constatada 
na tíbia, e ainda não tem 
uma volta estipulada.

O Vasco está no mer-
cado ainda em busca de 
reforços, mas desta vez 
de forma pontual. De-
pois de anunciar Souza, 
Coutinho, Alex Teixeira 
e Emerson Rodríguez, o 
Cruzmaltino foca em re-
forçar a defesa.

Tanto comissão téc-
nica, quanto diretoria 
entendem que o setor 
é o mais carente nes-
te momento. Apesar de 
possuir veteranos atle-
tas, a equipe tem alguns 
garotos que compõem o 
elenco.

Na avaliação, os atle-
tas possuem nível se-

melhantes e todos estão 
em condições de jogo. 
No entanto, a busca se-
ria por um jogador com 
potencial para chegar a 
tomar conta do setor. A 
zaga, atualmente, com a 
lesão de João Victor, vem 
sendo formada por Léo e 
Maicon.

A dupla atual, inclu-
sive, é líder do elenco e 
possui voz ativa no ves-
tiário. Robert Rojas e o 
jovem Lyncon são outras 
opções para a defesa. 
O último, apesar de ser 
visto como uma joia, o 
clube entende que preci-
sa de mais tempo para se 

firmar.
“O investimento vai 

ter que ser certeiro. Eu 
não vou fazer nenhuma 
bravata e nem contar 
nenhuma mentira para 
o vascaíno. Nós encon-
tramos o clube em uma 
situação financeira ruim 
então nós vamos ter que 
ser muito certeiros nas 
contratações”, explicou 
Pedrinho.

A diretoria já deu a 
palavra que um novo za-
gueiro chegará. O Vasco 
tem mapeado o mercado 
e conversa com alguns 
nomes, todos mantidos 
sob sigilo.

vasco foca na contratação 
de zagueiro para o elenco

O Flamengo segue em 
busca de reforços para a 
sequência da temporada 
do futebol brasileiro. Nos 
últimos dias, os nomes de 
Lucas Paquetá e Claudinho 
vêm sendo os principais te-
mas. O primeiro, aparece 
como um sonho distante. 
Apesar de ter uma grande 
relação com o clube, Paque-
tá precisa do aval do West 
Ham para voltar ao Brasil, 
algo que ainda não aconte-
ceu.

A situação de Claudinho 
também segue indefinida. 
O Zenit faz jogo duro e não 
parece disposto a negociar 
o brasileiro. Ao mesmo 
tempo, outros nomes tam-
bém começam a ventilar. 
Um deles, é o do atacante 
Maximiliano Araújo, des-
taque do Uruguai na Copa 
América.

Flamengo entra na disputa com o Barcelona 
para contratar atacante uruguaio

divulgação

Jogador é destaque do Uruguai na Copa América

Araújo, que pertence ao 
Toluca, está com 24 anos e 
também aparece ligado ao 
futebol europeu, inclusive 
ao Barcelona. A multa do 
ponta, que também pode 
fazer o meio, seria de 15 mi-
lhões de dólares. Na atual 
cotação da moeda, os valo-
res ultrapassam a casa dos 
R$ 84 milhões. Na Copa 

América, Araújo somou seis 
partidas disputadas, com 
dois gols e uma assistência.

Revelado pelo Montevi-
deo Wanderers, o jogador 
que atua pelos lados do 
campo iniciou a terceira 
temporada como jogador 
do Toluca. No México, ain-
da defendeu as cores do 
Puebla. 

do Campeonato Brasileiro: 
o meia Kevin Serna.

O colombiano foi regu-
larizado no BID (Boletim 
Informativo Diário) e está 
apto para atuar. Assim, o 
técnico Mano Menezes 
terá as suas duas contrata-
ções mais recentes prontas 
para jogar. Vale lembrar 
que diante do Cuiabá, dois 
reforços da janela de trans-
ferências do meio do ano já 
tinham estreado: o zaguei-
ro Thiago Silva e o volante 
Nonato.

O Fluminense deixou a 
lanterna do Campeona-
to Brasileiro após vencer 
o Cuiabá e agora soma 11 
pontos. O próximo com-
promisso é contra o Pal-
meiras.

Fábio é o goleiro com mais 
defesas no Brasileirão 2024

O goleiro Fábio, do 
Fluminense, é o desta-
que do clube na tem-
porada. No Brasileirão, 
esse destaque é tradu-
zido nos números, tor-
nando o jogador no ar-
queiro com mais defesas 
na edição de 2024 da 
competição.

Em 17 jogos, o goleiro 
defendeu 77 finalizações 
(média de 4,5 por parti-
da), sendo que 43 foram 
dentro da área (média 
de 2,5). Ao todo, fo-
ram 13 defesas difíceis. 
O aproveitamento é de 

76% e quase nove gols 
evitados.

Um dos principais go-
leiros do país por déca-
das, Fábio desenvolveu 
o jogo com os pés nos 
últimos dois anos sob o 
comando de Fernando 
Diniz. Porém, o goleiro 
cometeu erros que não 
havia cometido, como na 
derrota para o São Paulo 
e no empate com o Juven-
tude, e perdeu confiança.

A história mudou nos 
últimos jogos. Na vitó-
ria sobre o Cuiabá, por 
exemplo, o goleiro fez 

seis defesas e teve 100% 
de aproveitamento nas 
finalizações no alvo. Já 
nas derrotas para Grê-
mio e Fortaleza, acumu-
lou 13 defesas, enquanto 
nos empates com Inter-
nacional e Criciúma fez 
três em cada.

No Brasileirão de 
2024, Fábio é o líder de 
defesas. Tais defesas se-
rão muito necessárias 
para o Fluminense, na 
noite desta quarta-feira 
(24), às 21h30, contra o 
Palmeiras, no Maraca-
nã.
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Nos próximos 
dias, 150.754 
aposentados e 

pensionistas do Instituto 
Nacional do Seguro So-
cial (INSS) vão receber 
R$ 2,38 bilhões liberados 
pelo Conselho da Justi-
ça Federal (CJF). Esses 
beneficiários ganharam 
114.660 ações (incluindo 
processos coletivos que 
representam várias pesso-
as ao mesmo tempo) con-
tra o órgão previdenciário 
em junho deste ano e te-
rão direito ao pagamento 
de Requisições de Peque-
no Valor (RPVs), pois já 
não cabem mais recursos.

As RPVs são indeni-
zações ganhas na Justiça 
com valores limitados a 
60 salários mínimos (hoje, 
R$ 84.720). O dinheiro é 
distribuído pelo CJF a seis 

GERAL | CIdAdEs

Justiça libera R$ 2,38 bilhões a 
150 mil aposentados do INSS 

divulgação

Processos foram ganhos em junho deste ano

Dinheiro será distribuído a seis Tribunais Regionais Federais para que façam os depósitosEstados Unidos desafiam 
Rússia com bombardeiros 
nucleares perto da Ucrânia

Em uma sinalização 
pouco sutil à Rússia em 
meio à crise com Mos-
cou, os Estados Uni-
dos posicionaram pela 
primeira vez bombar-
deiros estratégicos em 
uma base na Romênia, 
a pouco mais de 100 km 
da fronteira da invadida 
Ucrânia.

Duas aeronaves B-
-52H, 1 dos 2 modelos 
de bombardeiros ame-
ricanos que podem em-
pregar armas nucleares, 
chegaram no domingo 
(22) à base romena de 
Mihail Kogalniceanu, 
que está em obras para se 
tornar a maior da Otan, 
a aliança militar ociden-
tal liderada pelos EUA.

Não foi uma viagem 
qualquer. Baseados em 
Barksdale, Louisiana 
(EUA), os dois B-52 vo-
aram para o norte apoia-
dos por três aviões-tan-

que e, pela primeira vez 
desde que a Finlândia in-
gressou na Otan, no ano 
passado, sobrevoaram o 
país nórdico rumo ao es-
paço aéreo russo.

Em um dos usuais 
e arriscados testes de 
prontidão da defesa aé-
rea do rival que tanto a 
Otan quanto a Rússia 
fazem frequentemente, 
os B-52 acabaram inter-
ceptados por dois caças 
russos, um MiG-29 e um 
MiG-31 estacionados na 
região de Murmansk.

Os bombardeiros des-
viaram, voltando ao sul. 
Foram escoltados por 
caças F-18 finlandeses 
e, depois, por um Euro-
fighter alemão sobre os 
Estados Bálticos. Ruma-
ram pela Polônia até che-
gar à Romênia para sua 
missão inédita, onde fo-
ram recebidos por qua-
tro F-16 locais.

Caças F-16 romenos escoltam dois B-52h 
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Tribunais Regionais Fede-
rais (TRFs) do país, para 
estes que façam os depó-
sitos nas contas dos be-
neficiários de acordo com 
cronogramas próprios. 

O volume de recursos 
destinado a indenizações 
previdenciárias/assis-
tenciais faz parte de um 
montante maior — de R$ 

2,73 bilhões — destinado 
ao pagamento de RPVs 
a 227.375 cidadãos em 
todo o país, responsáveis 
por 181.536 processos di-
versos movidos contra a 
União. Os segurados do 
INSS — que pediram re-
visões de aposentadorias, 
auxílios-doença, pensões 
e outros benefícios — re-

presentam a grande maio-
ria desses beneficiários.

As datas de liberação 
dos valores para saque 
são definidas por cada um 
dos TRFs. Os créditos são 
feitos em contas abertas 
no Banco do Brasil ou na 
Caixa Econômica Federal, 
em nome dos ganhadores 
das ações.

Compras internacionais de até US$ 
50 terão imposto a partir de sábado

Produtos serão tributados com imposto de importação de 20%

divulgação

Banco Central faz ajustes para aperfeiçoar segurança do Pix
O Banco Central (BC) 

divulgou ajustes para 
aperfeiçoar os mecanis-
mos de segurança do Pix. 
As mudanças visando 
combater fraudes e gol-
pes entrarão em vigor 
em 1º de novembro. A 
resolução BCB n° 403 foi 
publicada no site da ins-
tituição.

Pela nova regra geral 
de segurança, nos casos 
em que o dispositivo de 
acesso eletrônico ao Pix 

- como smartphone ou 
computador - não estiver 
cadastrado no banco, as 
transações não poderão 
ser maiores que R$ 200.  
Quando houver a mu-
dança para um celular 
desconhecido, o limite 
diário de transações ins-
tantâneas via Pix não po-
derá ultrapassar R$ 1.000.

Para transações fora 
destes limites, o novo dis-
positivo de acesso ao Pix 
(celular ou computador) 

deverá ser previamente 
cadastrado pelo cliente 
bancário para realizar as 
transferências de dinhei-
ro via Pix, como nos ca-
sos em que o usuário mu-
dar de aparelho.

Em nota, o Banco Cen-
tral explicou que essa 
exigência de cadastro se 
aplica apenas a aparelhos 
que nunca tenham sido 
usados para iniciar uma 
transação Pix, para não 
causar inconvenientes 

aos clientes que já usam 
um dispositivo eletrônico 
específico.

O objetivo é minimizar 
a probabilidade de frau-
dadores usarem disposi-
tivos diferentes daqueles 
já utilizados pelo cliente 
para gerenciar chaves e 
iniciar as transações des-
te modelo de pagamen-
to instantâneo, quando 
houver o roubo ou co-
nhecimento de login e se-
nha do cliente.

•izabelle rodrigues
horahmunicipios@gmail.com

Correios divulgam edital de concurso 
com salários de até R$ 6,8 mil

Os Correios divulga-
ram o edital de um novo 
concurso público que vai 
preencher 33 vagas com 
salários iniciais de até R$ 
6,8 mil. As oportunida-
des são para cargos da 
área de medicina e segu-
rança do trabalho.

O processo seletivo 
está sendo organizado 

pelo Instituto America-
no de Desenvolvimento 
(Iades) e pelos Correios. 
Além do salário, os Cor-
reios oferecem plano de 
cargos e outros benefí-
cios, incluindo a possibi-
lidade de adesão a plano 
de previdência comple-
mentar e plano de saúde.

O concurso, que tam-

bém terá formação de 
cadastro reserva, irá des-
tinar 10% das vagas para 
pessoas com deficiência 
(PCD) e 20% para pesso-
as que se declararem ne-
gras (pretas ou pardas). 

As inscrições come-
çam no dia 7 de agosto e 
vão até o dia 8 de setem-
bro, no site do Instituto 

Americano de Desen-
volvimento (IADES). Os 
interessados precisam 
pagar uma taxa de inscri-
ção de R$ 70. Candida-
tos doadores de medula 
óssea em entidades reco-
nhecidas pelo Ministério 
da Saúde e inscritos no 
CadÚnico podem solici-
tar isenção da taxa. 

A cobrança do impos-
to de importação de 20% 
sobre compras internacio-
nais de até US$ 50 começa, 
oficialmente, na próxima 
quinta-feira (1), seguindo 
as regras determinadas pelo 
Governo Federal.

No entanto, para cum-
prir com o prazo necessário 
para os ajustes das declara-
ções de importação, alguns 
e-commerces optaram por 
antecipar a cobrança dos 
impostos para sábado (27).

Esse é o caso do AliEx-
press e da Shopee, que já 
informaram que as compras 
de até US$ 50 efetuadas em 
suas plataformas a partir 
do dia 27 contarão com a 
taxa de importação de 20%. 
Além desse imposto, o Im-
posto sobre Circulação de 
Mercadorias e Prestação de 
Serviços (ICMS) de 17% 
continuará incidindo sobre 
os preços dos produtos.

Em nota, o AliExpress 
afirma que “tendo em vis-
ta o prazo necessário para 
ajuste das declarações de 
importação, de acordo com 
a nova regulamentação, to-
dos os pedidos de compras 

efetuados na plataforma do 
AliExpress a partir do dia 
27 de julho irão contemplar 
as novas regras tributárias”.

A Shopee explica que a 
taxa será aplicada a par-
tir do dia 27, “visto que os 
pedidos terão o DIR (De-
claração de Importação de 
Remessas) emitidos a partir 
do dia 1º de agosto. Mante-
remos a transparência em 
nossas comunicações com 
os nossos consumidores, 
os valores serão calculados 
e detalhados na finalização 
da compra”.

A Shein informa que se-
guirá rigorosamente a apli-
cação da legislação e co-
locará em vigência a nova 
alíquota do imposto de im-
portação a partir das 0h do 
dia 1 de agosto. 

O projeto de lei que defi-
niu a taxação das compras 
internacionais de até US$ 
50 foi sancionado pelo pre-
sidente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT) no fim de junho, 
após ser aprovado no Con-
gresso Nacional. A medida, 
que ficou conhecida como 
“taxa das blusinhas” não in-
cidirá sobre medicamentos.

Apenas 4,33% dos 
adultos que recebem o 
programa Bolsa Família 
trabalham com cartei-
ra assinada, mostram 
dados do Ministério do 
Desenvolvimento e As-
sistência Social, Famí-
lia e Combate à Fome 
(MDS).

A pasta, contudo, vem 

buscando aumentar esse 
percentual. Além de 
parcerias com o setor 
privado para contra-
tação de beneficiários, 
tem promovido cur-
sos de capacitação para 
grupos específicos den-
tro do programa, como 
mulheres negras.

No fim de 2023, o Bol-

Programa passou a contar com a regra de proteção

divulgação

Governo quer ampliar número de beneficiários 
do Bolsa Família que possuem carteira assinada

sa Família contava 55,74 
milhões de pessoas be-
neficiadas pelo progra-
ma, segundo dados do 
Ministério do Desenvol-
vimento e Assistência 
Social, Família e Com-
bate à Fome (MDS), das 
quais 29,07 milhões ti-
nham entre 18 e 64 anos, 
o que representa 52,15% 
do total. Desses, apenas 
1,26 milhão estavam em 
empregos com carteira 
assinada, o que repre-
senta 4,33% da popula-
ção em idade adulta.

Hoje o programa 
possui cerca de 663,52 
mil beneficiários a me-
nos, totalizando 55,07 
milhões de inscritos e 
30,18 milhões entre 18 
e 24 anos, o que repre-
senta 54,8% do total, se-
gundo dados de junho. 
Os últimos números de 
beneficiários registra-

dos no Caged dispo-
nibilizados pelo MDS, 
contudo, são os do fim 
de 2023.

Todos os beneficiá-
rios do programa que 
estão trabalhando têm a 
perspectiva de deixar de 
receber o benefício den-
tro de dois anos. Isso 
porque, desde 2023, o 
programa passou a con-
tar com a chamada re-
gra de proteção.

Por ela, o beneficiário 
que consegue emprego e 
passa a ter renda per ca-
pita entre R$ 218 e meio 
salário mínimo conti-
nua recebendo metade 
do benefício pelo perío-
do de dois anos. Quem 
passa a ganhar mais de 
meio salário mínimo, 
deixa de receber o bene-
fício, mas continua ca-
dastrado no CadÚnico 
por 24 meses.
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RouBo E FuRto dE VEículos 
Além de fiscalizar uni-

dades de comercialização 
de peças de automóveis, 
com o objetivo de com-
bater a cadeia econômica 

ligada ao roubo e furto de 
veículos, os agentes do De-
tran.Rj orientam os pro-
prietários para regulariza-
rem seu estabelecimento 

junto ao órgão. Toda a do-
cumentação necessária se 
encontra na aba “desmon-
te” no site do Detran.RJ. 

Nas ruas Tirol e Estra-

da Rodrigues Caldas, em 
Jacarepaguá, agentes do 
Detran. RJ fiscalizaram 
irregularidades nos veí-
culos. Pela manhã, foram 

abordados 234 veículos, 
115 foram autuados e 14 
motocicletas foram remo-
vidas. 

A mobilização conta 

com 2 mil policiais civis, 
militares e penais. O com-
bate à atividade criminosa 
chegou a 16 comunidades 
de seis bairros da região.

Ação Ordo combate comércio irregular  
e sobe para 105 o número de presos
Na segunda semana da operação, agentes fizeram varredura em ferros-velhos irregulares. agentes também já apreenderam 282 kg de drogas

O gerente de um 
comércio de ali-
mentos no Rio 

das Pedras, em Jacarepa-
guá, foi preso, na manhã 
da última segunda-feira 
(22), pela venda de pro-
dutos impróprios para 
o consumo. A prisão faz 
parte da Ação Ordo, do 
Governo do Estado, que 
também esteve nas co-
munidades do Pereirão 
e da Gardênia Azul em 
incursões realizadas pela 
Coordenadoria de Re-
cursos Especiais (Core) e 
pelo Departamento Geral 
de Polícia Especializada 
(DGPE) para recuperar 

celulares furtados e rou-
bados.

Desde o primeiro dia 
da Ação Ordo, 105 pesso-
as foram presas. A apre-
ensão de drogas, armas 
e munição também tem 
gerado prejuízo aos cri-
minosos que atuam na 
região. Até o momento 
já são mais de 282 kg de 
entorpecentes, 90 kg so-
mente na segunda (22), 
e de material para emba-
lar droga. O conjunto de 
ações e apreensões pe-
las polícias representam 
uma baixa no caixa das 
quadrilhas.

A Polícia Civil apre-
endeu 1.500 produtos 
falsificados em Rio das 
Pedras, na Zona Oeste do 

Rio. Foram realizadas três 
operações pela DRCPIM 
(Delegacia de Repressão 
aos Crimes Contra a Pro-
priedade Imaterial), que 
resultaram na apreensão 
de cerca de 1.200 peças de 
vestuário, calçados e per-
fumes falsificados, além 
de 300 acessórios para 
celular e copos Stanley.

Alimentos 
vencidos

Por meio da Delegacia 
do Consumidor (Decon), 
os agentes encontraram 
70 kg de alimentos com 
validade vencida num 
mercado na comunida-
de de Rio das Pedras. Os 
produtos foram descarta-
dos e o gerente foi preso 

mEGaopERaçÃo 

•antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

divulgação/pCeRJ

Os agentes da DECON apreendem alimentos impróprios em Rio das Pedras

viúva de fisioterapeuta atropelado por
influenciador presta depoimento na DP

agente da Força Nacional é baleado 
na cabeça na zona Norte do Rio 

Justiça manda capturar assassino de Tim Lopes

PM condenado por morte de amarildo e 
vira garoto-propaganda da corporação

Preso por divulgar fotos íntimas da ex ainda 
fez deboche: “Curte lá, não gosta de falar?

Polícia Civil investiga morte de motorista 
de aplicativo na Região Metropolitana 

 Militares da Força Nacional no hospital Getúlio vargas, na Penha

A enfermeira Bruna 
Toshiro prestou depoi-
mento na 42ª DP (Recreio 
dos andeirantes), na tar-
de de ontem (23), 10 dias 
após seu marido, o fisiote-
rapeuta Fábio Toshiro ser 

atropelado e morto pelo 
influenciador Vitor Viei-
ra Belarmino, na Avenida 
Lúcio Costa, no Recreio 
dos Bandeirantes, na Zona 
Oeste do Rio, no dia 13 
deste mês.

Um policial da Força Na-
cional foi baleado na cabeça 
em Vigário Geral, na Zona 
Norte do Rio, na noite da 
última segunda-feira (22). 
Outro agente também ficou 
ferido por estilhaços de vi-
dro.

Ele foi resgatado por 
equipes do Núcleo de Ope-
rações Especiais (NOE-RJ) 
da Polícia Rodoviária Fede-
ral (PRF). O agente atingi-
do na cabeça é da Paraíba e 
o colega de farda é do To-
cantins. Nenhum dos dois 
corre risco de morte.

A vítima e o colega esta-
vam em uma viatura oficial 
descaracterizada que en-
trou por engano na comu-
nidade.

A Justiça do Rio de Ja-
neiro ordenou a captura 
do traficante Elizeu Felício 
de Souza, conhecido como 
Zeu. Ele está em liberdade 
condicional desde o início 
do mês e tinha cinco dias 
para instalar a tornoze-
leira eletrônica, mas não 
apareceu.

Por conta disso, ele 
voltou a ser considerado 
foragido e é procurado 
pela polícia. O bandido é 

um dos condenados pela 
morte do jornalista Tim 
Lopes.

Zeu era o único que 
ainda estava preso pelo 
crime, que aconteceu há 
mais de 20 anos. Ele foi 
capturado durante a ocu-
pação dos complexos do 
Alemão e da Penha, em 
novembro de 2010.

Até hoje, o julgamen-
to dos responsáveis pelo 
crime é visto como um 

dos maiores processos do 
Judiciário fluminense. O 
processo foi concluído 
com 13 volumes.

O repórter Tim Lopes 
foi assassinado em junho 
de 2002 quando fazia uma 
reportagem sobre abuso 
de menores e tráfico de 
drogas no Complexo do 
Alemão, na Zona Norte. 
Tim foi capturado, tortu-
rado e executado por tra-
ficantes.

O tenente Luiz Felipe 
Medeiros virou garoto-
-propaganda da Polícia 
Militar do Rio de Janeiro 
(PMERJ). A corporação 
usou uma foto do agente 
em uma publicação do Co-
mando de Operações Espe-
ciais (COE) no Instagram 
na última segunda-feira 
(22). Felipe foi condenado 
pela morte do ajudante de 
pedreiro Amarildo.

Segundo o colunista 
Guilherme Amado, do por-
tal Metrópoles, Medeiros já 
havia sido promovido pela 
PM fluminense ao cargo 

de coordenador da equipe 
de Retirada de Barricadas 
em favelas do Comando 
de Operações Especiais. O 
tenente, que ainda respon-
de a um processo adminis-
trativo na corregedoria da 
corporação, voltou às ruas 
e recebe um salário de R$ 
17,1 mil.

A foto publicada pela 
polícia mostrou Medeiros 
em uma operação na fa-
vela Cidade de Deus, ocu-
pada pelo governo flumi-
nense há uma semana. “A 
disciplina e a coragem são 
os pilares que sustentam a 

vitória”, afirmou a PM no 
post.

 RelembRe o cAso 
Em julho de 2013, Ama-

rildo Dias de Souza foi 
morto, torturado e desapa-
recido por policiais milita-
res da Unidade de Polícia 
Pacificadora (UPP). Em 
2016, 12 PMs foram con-
denados pela Justiça do 
Rio de Janeiro, inclusive o 
tenente Luiz Felipe Medei-
ros. Hoje, seis deles ainda 
atuam na corporação e 
nenhum dos condenados 
está preso.

Agentes da Delegacia de 
Atendimento à Mulher de 
Nova Iguaçu (Deam) prende-
ram em flagrante, na última 
segunda-feira Gabriel Santos 
Bispo, de 20 anos, por divul-
gar fotos íntimas da ex-com-
panheira nas redes sociais. 
Ele foi localizado no bairro 
Rodilândia, em Nova Iguaçu, 
na Baixada Fluminense.

A vítima procurou a espe-
cializada e denunciou o caso, 
informando que recebeu 
uma mensagem de Gabriel 
às 4h, em que ele ainda disse: 
“Curte lá, não gosta de falar? 
Agora vai ficar falada”. Após a 
denúncia, os policiais foram 
até o endereço do jovem e o 
encontraram no trabalho. No 
seu celular estavam todas as 
fotos publicadas, conforme 
informou a ex-companheira.

A Polícia Civil investiga 
o assassinato do motorista 
de aplicativo José Paulo dos 
Santos, de 58 anos, na comu-
nidade do Pombal, no Porto 
Novo, em São Gonçalo, na 
Região Metropolitana, na úl-
tima segunda-feira (22). 

De acordo com a família, a 
vítima estava com uma pas-
sageira e teria se recusado 
a entrar no local. A mulher 
então teria chamado trafi-
cantes. Na ocasião, o carro 
da vítima foi abandonado 
no bairro. José foi encontra-

do sem camisa, com marcas 
de espancamento, principal-
mente na cabeça. 

Na manhã de ontem (23), 
familiares estiveram no Ins-
tituto Médico Legal (IML) de 
Tribobó para realizar a libe-
ração do corpo. 

aNdeRSoN SalleS/Tv gloBo

em flagrante.
Em outra frente, agen-

tes da força-tarefa co-
ordenada pelo Detran.
RJ com a participação 
das polícias Civil e Mili-

tar, técnicos do Instituto 
Estadual do Ambiente 
(Inea) e da Secretaria de 
Fazenda interditaram 
um ferro-velho que fun-
cionava sem licença na 

Rua Cândido Benício, 
no bairro do Tanque. O 
estabelecimento comer-
cializava peças de veícu-
los sem comprovação de 
origem.

Os dois tinham acabado 
de se casar, deixado as ma-
las no hotel e atravessado a 
via para passear no calça-
dão, quando foram surpre-
endidos pelo veículo diri-
gido por Vítor, de 30 anos, 
que é considerado foragido 
da Justiça.

Na última quinta-feira 
passada (17), o advogado 
da família da vítima, Lucas 
Fernandes Avelino, este-
ve na delegacia para pedir 
análise de novas câmeras 
de segurança da região e 
acompanhar as buscas pelo 
influenciador. A defesa 
pretende provar que Vitor 
estava a cima da velocidade 
permitida na via.

Bruna chegou à delegacia acompanhada do advogado

ReNaN aReiaS/ agêNCia o dia

Gabriel Santos Bispo no momento em que chega à DP 

RepRodução

A delegada Mônica Are-
al, titular da Deam de Nova 
Iguaçu, fez um alerta: “Mu-
lher, cuidado com fotos ín-
timas, cuidado com nudes. 
Não confiem, não deixe essa 

arma na mão dos seus agres-
sores”. 

Gabriel deve responder 
pelo crime de divulgação de 
cena íntima sem consenti-
mento. 

As equipes da PRF entra-
ram para apoio com blinda-
do e conseguiram resgatar o 
agente. O policial ferido foi 

socorrido para o Hospital 
Getúlio Vargas, na Penha. 
Ele estava consciente quan-
do chegou à unidade.
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ConCessão de LiCença

PTi BRasiL LTda - CnPj Nº 30.625.249/0001-53, torna pú-
blico que recebeu da Secretaria Municipal de Meio Ambiente - 
SEMAS, através dos processos para atividade de instalação 
de Torre Base de Telefonia Móvel:. 
Processo nº 14/0126/2024 - autorização ambiental nº 
009/2024 válida até 11 de junho de 2025, Rua Guassupi, Lt.02 
Qd.03 - Vila Era - Belford Roxo.
Processo nº 14/0127/2024 - autorização ambiental nº 
010/2024 válida até 11 de junho de 2025, Rua Cosme, nº 320 
- Shangri-Lá - Belford Roxo.

indÚsTRia e CoMÉRCio MeTaLÚRGiCa BRoMBeRG 
LTda - CNPj Nº 30.383.327/0003-12, torna público que re-
cebeu da Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente 
- SEMAM, através do processo nº 2024/084319 a licença de 
Operação Nº 029/2024 com validade até 19 de junho de 2029 
para operar as atividades de fabricação e recuperação de 
peças e artigos metálicos. Na Rua Polar, nº 285, Bairro Car-
mary - Nova Iguaçu.

indÚsTRia e CoMÉRCio MeTaLÚRGiCa BRoMBeRG 
LTda- CNPj Nº 30.383.327/0006-65, torna público que rece-
beu da Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente 
- SEMAM, através do processo nº 2024/085018 a licença de 
Operação Nº 033/2024 com validade até 26 de junho de 2029 
para realizar serviços de revestimento e tratamento de 
metais (jateamento e pintura). Na Rua Maria jose de Souza 
Borba, nº 172, Posse - Nova Iguaçu.

indÚsTRia e CoMÉRCio MeTaLÚRGiCa BRoMBeRG 
LTda- CNPj Nº 30.383.327/0004-01, torna público que rece-
beu da Secretaria Municipal de Agricultura  e Meio Ambiente 
- SEMAM, através do processo nº 2024/030793 a licença de 
Operação Nº 012/2024 com validade até 02 de abril de 2029 
para operar a instalação relativa à(s) atividade(s) de fa-
bricação e montagem de estruturas metálicas para uso 
industrial. Na Rua joão Ferreira Pinto, nº 68, Posse - Nova 
Iguaçu.

indÚsTRia e CoMÉRCio MeTaLÚRGiCa BRoMBeRG 
LTda- CNPj Nº 30.383.327/0001-50, torna público que re-
cebeu da Secretaria Municipal de Agricultura  Meio Ambiente 
- SEMAM, através do processo nº 2024/085014 a licença de 
Operação Nº 028/2024 com validade até 12 de junho de 2029 
para operar à(s) atividade(s) de fabricação de componen-
tes de metais ferrosos para uso industrial e serviços de 
usinagem. Na Rua Maria jose de Souza Borba, nº 206, Pos-
se - Nova Iguaçu.

ATOs OfICIAIs

Não jogue lixo 
nas ruas. 

A população 
agradece!

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE jANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pescada 
/ sal a gosto / pimenta a 
gosto / 1 xícara de fari-
nha de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 1 xí-
cara de farinha de rosca 
/ óleo quente para fritar 
/ 500 g de polpa de açaí

Corte os filés de peixe 
em gurjões e tempere-
-os com sal e pimenta a 
gosto
Disponha a farinha de 
trigo, os ovos e a fari-
nha de rosca em reci-
pientes separados
Em seguida, passe cada 
pedaço de peixe na fa-
rinha de trigo, nos ovos 
e na farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma fri-
gideira ou panela com 
óleo e frite os pedaços 
até que estejam doura-
dos
À parte, bata a polpa de 
açaí no liquidificador 
até que forme um cre-
me
Transfira a polpa ba-
tida para o recipiente 
em que será servida ou 
despeje sobre o peixe 
frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em ro-
delas, sem casca)
1 pimentão (cortado 
em rodelas)
2 tomates (cortados em 
rodelas - as sementes 
ficam à preferência)
1 cebola (cortada em 
rodelas)
Molho de tomate de 
boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à seu 
gosto e reserve por 10 
minutos
Unta um refratário com 
azeite e faça uma ca-
mada de batata, em 
seguida arrume os filés 
sobre a batata
Acrescente a cebola, 
o tomate, o pimentão, 
orégano a gosto, regue 
com o molho de toma-
te (1/2 lata)
Cubra com o restante 
das batatas
Cubra com papel alu-
mínio e leve ao forno 
alto até que as batatas 
fiquem macias

Ingredientes

Modo de preparo

CANjICA

1 1/2 xícara (chá) de 
milho para canjica/ 
7 xícaras (chá) de 
água/ 1 lata de leite 
condensado/ 1 lata 
de leite (use a lata 
de leite condensado 
vazia para medir)/ 
1 vidro de leite de 
coco (200ml)/ 1 xíca-
ra (chá) de açúcar/ 1 
canela em pau/ 2 cra-
vos da índia/ 100g de 
coco ralado/ 1 xícara 
(chá) de amendoim 
sem pele torrado e 
triturado

Deixe o milho de mo-
lho em água de um 
dia para o outro.
Escorra e coloque na 
panela de pressão.
Adicione as 7 xícaras 
(chá) de água, tampe 
e cozinhe por 40 mi-
nutos depois que pe-
gar pressão.
Retire a pressão da 
panela e escorra a 
canjica.
Leve ao fogo em uma 
panela junto com o 
leite condensado, o 
leite, o leite de coco, 
o açúcar, a canela, o 
cravo e o coco por 10 
minutos, ou até ficar 
cremoso.
Coloque em taças, 
polvilhe com o amen-
doim e sirva.

Ingredientes

Modo de preparo

CARAPEBA 
gRELhADA

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

esTado do Rio de janeiRo
PReFeiTURa MUniCiPaL de BeLFoRd RoXo

ConsTRUindo UM noVo TeMPo

deCReTo nº 6052 de 22 de jULHo de 2024

Abre em favor da Fundo Municipal de Assistência Social - FMAS, Crédito Suple-
mentar no valor de R$ 205.000,00 (Duzentos e cinco mil reais), com recursos do 
excesso de arrecadação da receita da Fonte 1665 – Convênios Assistência Social, 
apurado até o mês de julho de 2024.
o PReFeiTo do MUnÌCiPio de BeLFoRd RoXo, no uso de suas atribuições, 
com fundamento no inciso II do § 1º do artigo 43º Lei Federal 4.320, de 17 de mar-
ço de 1964, e tendo em vista a autorização constante do parágrafo único do artigo 
8º da Lei Municipal 1.648 de 05 de dezembro de 2024.

  Considerando o excesso de arrecadação, conforme Lei Federal n.°4.320/1964 
art.43, § 1°, II, no exercício vigente para inserção de crédito não previstos na Lei 
Orçamentária de 2024, 

Autorizo a publicação por Decreto destinado a correr às despesas, no valor de R$ 
205.000,00 (Duzentos e cinco mil reais), classificada no Programa de Trabalho e 
nos Elementos de Despesas, Fonte 1665 - Convênios Assistência Social, apurado 
até o mês de julho de 2024, conforme Anexo I.

   Objetivando auxiliar na análise, seguem anexados os seguintes documentos: 
Demonstrativos do excesso de Arrecadação de Fundo Municipal de Assistência 
Social na Fonte 1665 - Convênios Assistência Social, apurado até o mês de julho 
de 2024.

deCReTa:
   Art. 1º - Fica aberto Crédito Suplementar de R$ 205.000,00 (Duzentos e cinco 
mil reais), para atender à programação constante do Anexo I deste Decreto; 

                   Art. 2º - O crédito suplementar de que trata o artigo anterior, será 
compensado pelo excesso de arrecadação com recursos das receitas da Fonte 
1665 – Convênios Assistência Social, verificado no período de julho de 2024, em 
conformidade com o inciso II do § 1 do artigo 43º, da Lei Federal Nº 4.320, de 17 
de março de 1964, conforme cálculos do Anexo II - QUADRO I e
   Art. 3º - Este Decreto entrará em vigor na data de sua publicação, revogando-se 
as disposições em contrário.

Anexo I
em R$

ÓRGÃO Unidade PRoGRaMa desPesa FonTe sUPLeMenTa-
ção

FMAS SEMASCM 56.01.08.244.34.2.068 4.4.90.51.00 1665 205.000,00

Anexo II
QUADRO I

Em R$
CáLCULos de eXCesso de aRReCadação das ReCeiTas (1665 – ConVÊnios as-

sisTÊnCia soCiaL) 2024.

Receita estimada na Lei Orçamentária 355.000,00

Receita estimada para o período de janeiro a dezembro 355.000,00

Receita arrecadada no período de janeiro a julho 700.000,00

Excesso de arrecadação verificado até julho 345.000,00

Valor de suplementações anteriores 0,00

Diferença entre o excesso verificado e suplementações anteriores 345.000,00

Valor desta suplementação 205.000,00

Saldo 140.000,00

WaGneR dos sanTos CaRneiRo - WaGUinHo
PREFEITO MUNICIPAL

seCReTaRia MUniCiPaL de adMinisTRação

PoRTaRia nº 3200/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais e, em conformidade com a Lei Complementar n.º. 014 de 31/10/97 e o que 
determina o art. 2º do Decreto nº 4.311 de 28/07/2017.

ResoLVe:
ConCedeR a LiCença PaTeRnidade

noMe PRoCesso MaT. CaRGo dias PeRÍodo

IGOR RODRIGUES RIBEIRO 
SOARES 04/3595/2024 25/115.909 ZELADOR 30 18/07/24 a 

17/08/24

A publicação deste ato visa a cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3201/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
 a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribui-
ções legais e, em conformidade com o Artigo 202 da Lei Complementar nº. 014 de 
31/10/1997, e Artigo 64, da Lei Complementar n.º. 083 de 27/12/2006,   
  

ResoLVe:
ConCedeR LiCença PaRa TRaTaMenTo de saÚde

noMe PRoCesso MaT. CaRGo dias PeRÍodo

sidCLei FeRReiRa 
BaTisTa 04/3593/2024 10/20.171 aGenTe adM. 90 02/07/2024 a 

29/09/2024

danUsa TaVaRes 
PeReiRa 04/3592/2024 10/47.323 PRoFessoR 30 02/07/2024 a 

31/07/2024

MaRiLeide GoMes 
da siLVa de CaRVa-
LHo

04/3590/2024 60.122.410 ass. esP. seRV. 15 04/07/2024 a 
18/07/2024

ana PaULa BeZeR-
Ra RanGeL 04/3575/2024 25/104.971 insP. aLUno 15 01/07/2024 a 

15/07/2024

FLaVia aRaUjo Mo-
Reno 04/3554/2024 25/111.407 PRoFessoR 15 11/07/2024 a 

25/07/2024

eLiane de soUZa 
noBReGa dias 04/3562/2024 10/43.364 o R i e n T a d o R 

edC. 30 29/06/2024 a 
28/07/2024

CReUZa da siLVa 
BeZeRRiL 04/3559/2024 10/17.939 aUXiLiaR enF. 90 10/06/2024 a 

07/09/2024
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Ingredientes

Modo de preparo

ROCAMBOLE DE 
CHOCOLATE COM 

NOZES E AMÊNDOAS

MASSA:

8 colheres de sopa de 
farinha de trigo
8 colheres de sopa de 
chocolate em pó
8 colheres de sopa de 
açúcar refinado
8 ovos
3 colheres de água fria
1 colher de sopa de 
fermento em pó

RECHEIO:

2 latas de leite 
condensado
1 caixa de creme de leite
300 g de nozes trituradas
200 g de amêndoas 
trituradas
1 colher de sopa de 
margarina

COBERTURA:

200 g de chocolate ao 
leite (se preferir, opte 
pelo 
chocolate meio amargo 
para contrastrar com o 
leite condensado do 
recheio)
1 lata de creme de leite 
(sem soro)
Nozes e amêndoas 
picadas para decorar

MASSA:

Bata as claras em neve 
e reserve. BAta em outra 
tigela as gemas, o açúcar, 
o chocolate e a água. 
Acrescente a farinha 
peneirada com o fermento 
e aos poucos, adicione as 
claras em neve 
misturando lentamente. 
Coloque em uma forma 
untada com manteiga ou 
margarina e trigo e leve 
para assar. Importante: 
não abra o forno antes de 
30 minutos.

RECHEIO:

Triture as nozes e as 
amêndoas e coloque-
as em uma panela com 
o leite condensado, a 
margarina e mexa até 
soltar da panela. Desligue 
o fogo e acrescente o 
creme de leite.

COBERTURA:

Derreta em banho maria 
o chocolate picado. Tire 
do fogo e acrescente aos 
poucos o creme de leite 
até ficar homogêneo. 
junto a este creme, 
adicione as nozes e 
amêndoas picadas.

MONTAGEM:

Desenforme a massa em 
cima de um pano 
umedecido. Por cima 
da massa, coloque o 
recheio, enrole, cobra 
com o chocolate e 
enfeite com as nozes e 
amêndoas picadas

PaULo CesaR de 
soUZa CosTa 04/3556/2024 10/19.417 MeCÂniCo aUTo 16 02/07/2024 a 

17/07/2024

MaRia aPaReCida 
PaRaiso de LiMa 04/3555/2024 10/17.818 aUXiLiaR enF. 30 03/07/2024 a 

01/08/2024

MaRia aUGUsTa Pin-
To 04/3551/2024 10/17.603 MÉdiCo 60 01/07/2024 a 

29/08/2024

MiRian das iLVa 
VieiRa 04/3548/2024 10/55.517 PRoFessoR 30 19/06/2024 a 

18/07/2024

CaRLa de soUZa 
CesQUiM GonçaL-
Ves

04/3546/2024 10/15.698 aUXiLiaR adM. 90 01/07/2024 a 
28/09/2024

edMiLson nasCi-
MenTo FReiRe 04/3545/2024 10/14.588 PRoFessoR 30 19/06/2024 a 

18/07/2024

jose PedRo de oLi-
VeiRa 04/3544/2024 60/112.934 ass. esP. seRV 15 27/06/2024 a 

11/07/2024

oseLi LUCia da Ro-
CHa VenTURa 04/3542/2024 10/25.258 esT. MaTeRno 30 26/06/2024 a 

25/07/2024

LeTiCia CRisTina 
oLiVeiRa VieiRa 04/3541/2024 25/83.805 TÉCniCo enF. 15 29/06/2024 a 

13/07/2024

LUCas ViTaL Gon-
çaLVes FeRRaZ 04/3521/2024 25/119.572 aCe 03 19/06/2024 a 

21/06/2024

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcional.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3202/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais e, em conformidade com o Artigo 66, da Lei Complementar n.º. 083 de 
27/12/2006.

ResoLVe:

1. ConCedeR LiCença MaTeRnidade
noMe PRoCesso MaT. CaRGo dias PeRÍodo

diULY de soUsa To-
Ledo GoMes 04/3566/2024 25/25.336 ZeLadoR 120 10/07/2024 a 

06/11/2024

RoBeRTa LiMa Gon-
çaLVes 04/3516/2024 10/52.372 PRoFessoR 120 13/07/2024 a 

09/11/2024

A publicação deste ato visa a cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3203/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor CaRLos MoURa 
FRaGa, matrícula nº 10/15.731, Inspetor Disciplina, Secretaria Municipal de Assis-
tência Social, Cidadania e Combate à Fome - SEMASCF, ocupante do, por 3 (três) 
meses, com direito a percepção dos seus vencimentos, desde que, apresente a 
Secretaria Municipal de Administração, o seu competente registro de candidato 
junto ao Tribunal Regional Eleitoral, na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – 
L da Lei Complementar nº 64/1990, que integram o processo administrativo Nº 
04/3296/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3204/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor anTonio GoMes 
PinHeiRo, matrícula nº 10/20.069, Agente Administrativo, Secretaria Municipal de 
Assistência Social, Cidadania e Combate à Fome - SEMASCF, ocupante do, por 
3 (três) meses, com direito a percepção dos seus vencimentos, desde que, apre-
sente a Secretaria Municipal de Administração, o seu competente registro de can-
didato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II 
– L da Lei Complementar nº 64/1990, que integram o processo administrativo Nº 
04/3028/2024.
A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3205/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor LeonaRdo Ro-
CHa, matrícula nº 10/19.469, Gari, Secretaria Municipal de Serviços Públicos - 
SEMASP, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito a percepção dos seus ven-
cimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal de Administração, o seu 
competente registro de candidato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, na forma do 
dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 64/1990, que integram o 
processo administrativo Nº 04/2816/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3206/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor jesieL BRan-
dão siQUeiRa, matrícula nº 10/25.521, Agente da Guarda, Secretaria Municipal 
de Segurança Pública - SEMUSP, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito a 
percepção dos seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal de 
Administração, o seu competente registro de candidato junto ao Tribunal Regio-
nal Eleitoral, na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 
64/1990, que integram o processo administrativo Nº 04/3234/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3207/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor ednei CaRdoso 
RodRiGUes, matrícula nº 10/20.002, Auxiliar Administrativo, Secretaria Municipal 
de Educação - SEMED, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito a percepção 
dos seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal de Adminis-
tração, o seu competente registro de candidato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, 
na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 64/1990, que 
integram o processo administrativo Nº 04/3260/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3208/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor CRisTiano de 
soUZa LiRio, matrícula nº 10/21007, Auxiliar Administrativo , Secretaria Municipal 
de Governo - SEMUG, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito a percepção 
dos seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal de Adminis-
tração, o seu competente registro de candidato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, 
na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 64/1990, que 
integram o processo administrativo Nº 04/3293/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3209/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, a servidora HeLiZaBeTH 
Candido de oLiVeiRa, matrícula nº 10/20.452, Auxiliar Administrativo, Secreta-
ria Municipal de Educação - SEMED, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito 
a percepção dos seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal 
de Administração, o seu competente registro de candidato junto ao Tribunal Regio-
nal Eleitoral, na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 
64/1990, que integram o processo administrativo Nº 04/3282/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3210/seMad/2024 de 23 de jULHo de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, no uso de suas atribuições 
legais, em conformidade com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complementar 
nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no parecer da Procuradoria Geral do 
Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao servidor LUCio PeReiRa 
de soUZa, matrícula nº 10/58.780, Agente de Trânsito , Secretaria Municipal de 
Transportes - SEMTRANSP, ocupante do, por 3 (três) meses, com direito a per-
cepção dos seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal de 
Administração, o seu competente registro de candidato junto ao Tribunal Regional 
Eleitoral, na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar nº 
64/1990, que integram o processo administrativo Nº 04/3172/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de registro nos assentamentos 
funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649
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Ingredientes

Modo de preparo

BOLO DE CENOURA 
COM CALDA DE 

ChOCOLATE QUE
 DERRETE NA BOCA

MASSA

2 xícaras de chá de ce-
noura crua picada
1 xícara de chá de açúcar
1 xícara de chá de óleo
4 ovos
1/2 colher de chá de sal
2 xícaras de chá de fari-
nha de trigo
1 colher de sopa cheia de 
fermento em pó

COBERTURA

3 colheres de sopa de 
nescau
1 e 1/2 tablete de claybom
12 colheres de sopa de 
açúcar
10 colheres de sopa de 
leite

MASSA

Bata no liquidificador 
todos os ingredientes, 
exceto a farinha e o 
fermento.
Depois disso, em uma 
vasilha grande misture 
bem a massa batida com 
a farinha e o fermento.
Coloque em um tabuleiro 
untado com manteiga e 
polvilhado de açúcar ou 
farinha.
Leve ao forno pré-
aquecido, a 180°, por 
cerca de 
40 minutos, ou até dourar.

COBERTURA:
Misture todos os 
ingredientes e leve ao 
fogo até 
ferver.
Faça furinhos no bolo 
ainda quente e despeje 
sobre ele.

FRICASSÊ 
SABOROSO DE 

FRANgO
Ingredientes

1 1/2 peitos de frango 
temperados, cozidos e 
desfiados
1 lata de creme de lei-

te
1 copo de requeijão
1 lata de milho
a mesma medida (lata) 
de leite
2 colheres (sopa) de 

amido de milho
200 g de mussarela
50 g de queijo parme-

são ralado
batata palha

Modo de preparo

Bater no liquidificador o 
milho com a própria água 
e o leite com o amido 
dissolvido.
junte ao frango e mexa 
até engrossar.
Retire do fogo e junte 
metade do creme de leite.
Coloque metade deste 
creme no fundo de um 
refratário retangular.
Disponha o queijo 
mussarela.
Cubra com o restante do 
creme.
Misture o requeijão com 
a outra metade do creme 
de leite.
Coloque sobre o creme 
no refratário.
Polvilhe com o queijo 
ralado.
Por último a batata palha.
Leve ao forno para 
gratinar.
Sirva quente, com arroz 
branco e salada verde

PoRTaRia nº 3211/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, 
no uso de suas atribuições legais, em conformidade 
com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complemen-
tar nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no 
parecer da Procuradoria Geral do Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, 
ao servidor jUaReZ dos sanTos, matrícula nº 
10/19.607, Rastilheiro, Gabinete do Prefeito, ocupan-
te do, por 3 (três) meses, com direito a percepção dos 
seus vencimentos, desde que, apresente a Secretaria 
Municipal de Administração, o seu competente regis-
tro de candidato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, 
na forma do dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei 
Complementar nº 64/1990, que integram o processo 
administrativo Nº 04/3300/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de 
registro nos assentamentos funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3212/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
a seCReTáRia MUniCiPaL de adMinisTRação, 
no uso de suas atribuições legais, em conformidade 
com o disposto no § 2º, Art. Nº 86, da Lei Complemen-
tar nº 014 de 31 de outubro de 1997 e com base no 
parecer da Procuradoria Geral do Município.

ResoLVe:

Conceder LiCença PaRa aTiVidade PoLÍTiCa, ao 
servidor adeLson da siLVa BaRBosa, matrícula 
nº 10/25.161, Agente da Guarda , Secretaria Municipal 
de Segurança Pública - SEMUSP, ocupante do, por 3 
(três) meses, com direito a percepção dos seus venci-
mentos, desde que, apresente a Secretaria Municipal 
de Administração, o seu competente registro de candi-
dato junto ao Tribunal Regional Eleitoral, na forma do 
dispositivo no Art. nº 1º - II – L da Lei Complementar 
nº 64/1990, que integram o processo administrativo Nº 
04/3062/2024.

A publicação deste ato visa cumprir a obrigação de 
registro nos assentamentos funcionais.

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

eRRaTa: 
PRoCesso nº 04/ 4429/2021
na portaria nº 2674 de 27 de aGosTo de 2019, pu-
blicada no jornal Hora H de 28/08/2021, referente à 
neLY FeRReiRa da siLVa, matrícula nº 10/07.662.
onde se lê: ...... neLi PeReiRa da siLVa....
Leia-se: ......neLi FeRReiRa da siLVa....

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

PoRTaRia nº 3185/seMad/2024 de 22 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar de 01 de julho de 2024, com fun-
damento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Or-
gânica Municipal, LUCAS DE ALMEIDA DE SOUZA, 
do cargo em comissão de Assessor Executivo, Sím-
bolo DAS-4, na Secretaria Municipal de Assistência 
Social e Cidadania e do Combate à Fome.
REPUBLICADO POR INCORREÇÕES

PoRTaRia nº 3186/seMad/2024 de 22 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar de 01 de julho de 2024, com fun-
damento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, jOHN WESLEY DA SILVA E SIL-
VA, para exercer o cargo em comissão de Assessor 
Executivo, Símbolo DAS-4, na Secretaria Municipal de 
Assistência Social e Cidadania e do Combate à Fome.
REPUBLICADO POR INCORREÇÕES

PoRTaRia nº 3213/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
Tornar sem efeito a PORTARIA Nº 3155/SEMAD/2024 
DE 19 DE jULHO DE 2024, publicada no jornal Hora 
H em 20/07/2024.

PoRTaRia nº 3214/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, jOELMA GAMA COUTINHO, do cargo em 
comissão de Assessor de Gabinete, Símbolo DAS-8, 
na Secretaria Municipal de Agricultura, Pecuária e De-
senvolvimento Agrário.   

PoRTaRia nº 3215/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, jOELMA GAMA COUTINHO, para exercer o car-
go em comissão de Assessor de Gabinete, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.

PoRTaRia nº 3216/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, RAFAEL BARBOSA DA SILVA, do cargo em 
comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-8, na 
Secretaria Municipal de Saúde.

PoRTaRia nº 3217/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, BRUNO AMADOR DIAS, para exercer o cargo em 
comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-8, na 
Secretaria Municipal de Saúde.

PoRTaRia nº 3218/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, ANDERSON QUINTINO DE OLIVEIRA, para 
exercer o cargo em comissão Secretário Executivo, 
Símbolo DAS-2, no Gabinete do Prefeito. 

PoRTaRia nº 3219/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, RAFAEL BARBOSA DA SILVA, para exercer 
o cargo em comissão Secretário Executivo, Símbolo 
DAS-2, no Gabinete do Prefeito. 

PoRTaRia nº 3220/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, ANA CAROLINA FERREIRA DA GRAÇA, do 
cargo em comissão de Assessor de Gabinete, Símbo-
lo DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.

PoRTaRia nº 3221/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, SAMELA jESUINO COSTA SOUSA, para exercer 
o cargo em comissão de Assessor de Gabinete, Sím-
bolo DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.

PoRTaRia nº 3222/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar de 01 de julho de 2024, com fun-
damento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, EVELYN DA SILVA, para exercer 
o cargo em comissão de Assessor de Gabinete, Sím-
bolo DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.

PoRTaRia nº 3223/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, os servidores abaixo, do cargo em Comissão 
de Assessor Especial de Serviço, Símbolo DAS-8, na 
Secretaria Municipal de Educação.
ANDRIA DA SILVA OLIVEIRA SOARES
DEIVSON WELLINGTON HENRIQUE GOMES

PoRTaRia nº 3224/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo, para exercer o cargo em 
Comissão de Assessor Especial de Serviço, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.
MARLUCIA DA SILVA SANTOS
GUSTAVO FONTENELE PRUDENCIO
LUCIANA OLIVEIRA DA SILVA

PoRTaRia nº 3225/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, os servidores abaixo, para exercer o cargo 
em comissão de Assistente Executivo, Símbolo DAS-
4, na Secretaria Municipal de Saúde.
KAWAN DE SOUZA BUENO
LUAN VICTOR SANTOS DE OLIVEIRA

PoRTaRia nº 3226/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art.87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo relacionados, para exercer 
o cargo em comissão de Assessor de Serviço, Sím-
bolo DAS-8, da Secretaria Municipal de Saúde.
ALESSANDRA VITORIA CAETANO SÁ
ITALO SANTOS DA SILVA
jACQUELINE VIANNA MONTEIRO
SAVANA DE OLIVEIRA BRITO

PoRTaRia nº 3227/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar de 01 de julho de 2024, com fun-
damento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, KATIA CRISTINA RODRIGUES 
FERREIRA, do cargo em comissão de Assistente 
Executivo, Símbolo DAS-4, na Secretaria Municipal 
de Saúde.

PoRTaRia nº 3228/seMad/2024 de 23 de jULHo 

de 2024
nomear, a contar de 01 de julho de 2024, com fun-
damento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, RONALDO SOARES SILVA, para 
exercer o cargo em comissão de Assistente Executivo, 
Símbolo DAS-4, na Secretaria Municipal de Saúde.

PoRTaRia nº 3229/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, VINICIUS AZEVEDO DE MATTOS, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor de Gabinete, Símbo-
lo DAS-8, na Secretaria Municipal de Administração.

PoRTaRia nº 3230/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, RONALDO VAGNER DE LIMA, do cargo em 
comissão de Assessor de Serviços, Símbolo DAS-8, 
na Secretaria Municipal de Esporte e Lazer.

PoRTaRia nº 3231/seMad/2024 de 23 de jULHo 
de 2024
nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, UELITON SILVA DE SOUZA, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor de Serviços, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Esporte e Lazer.

eRRaTa:
Na PORTARIA Nº 1377/SEMAD/2023 DE 12 DE MAIO 
DE 2023, publicada no jornal Hora H em 13/05/2023.
onde se lê: LUCAS ALMEIDA DE SOUZA
Leia-se: LUCAS DE ALMEIDA DE SOUZA

joseFa GoMes do nasCiMenTo
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 82/47.649

seCReTaRia MUniCiPaL de edUCação
 
PoRTaRia n° 80/seMed/2024, de 23 de jULHo 
de 2024.
Dispõe sobre cancelamento de contrato de pessoal 
por prazo determinado da Secretaria Municipal de 
Educação.
O Secretário de Educação do Município de Belford 
Roxo no Estado do Rio de janeiro, no uso de suas 
atribuições legais.

ResoLVe:

Art. 1º - O cancelamento de contrato administrativo 
por prazo determinado do servidor com a matrícula 
abaixo relacionada no anexo I, oriunda do Processo 
Seletivo Simplificado especificado abaixo, com fulcro 
nos incisos III e VIII do Art. 12 da Lei Nº 1.549 de 06 
de abril de 2017, publicada em 07 de abril de 2017.

ANEXO I

MATRÍCULA A CONTA DE:

25/131151 01/07/2024

25/131190 01/07/2024

Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua 
publicação.

BRUno ViniCiUs da siLVa de oLiVeiRa 
Secretário Municipal de Educação

seCReTaRia MUniCiPaL de assisTÊnCia so-
CiaL, Cidadania e do CoMBaTe À FoMe

ConVoCação

A Secretaria Municipal de Assistência Social, Cidada-
nia e do Combate à Fome –SEMASCF convoca todos 
os sete mil duzentos e quarenta e quatro (7.244) muní-
cipes aprovados para o Programa Cartão Recomeçar 
cujos nomes estavam em análise estadual referente 
ao 2 lote e foram publicados em Diário Oficial no dia 
27 de junho de 2024.
Comunicamos que os mesmos devem comparecer a 
sede da Secretaria de Assistência Social no Prédio es-
tação da Cidadania situado na Avenida Retiro da Im-
prensa, n° 1423, Piam – Belford Roxo-Rj, munidos dos 
seguintes documentos (Original e Cópia): Identidade; 
CPF; Comprovante de Residência do ano de 2024 e 
Laudo da Defesa Civil. (Nota: O comprovante de resi-
dência deve ser no mesmo endereço onde o munícipe 
sofreu a situação de emergência). Enfatizamos que os 
munícipes serão atendidos no dia e horário informado 
no calendário abaixo. Não sendo, portanto, por ordem 
de chegada, e sim no dia e horário especificado no 
calendário que será seguido rigorosamente.
Aqueles que, por ventura, não conseguirem compa-
recer no respectivo dia devem aguardar orientações 
para o novo chamamento.

CLaRiCe da siLVa sanTos
Secretária Municipal de Assistência Social, Cidadania 

e do Combate à Fome
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Ingredientes

Modo de preparo

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a 
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Corte o frango em pe-
daços.

Coloque em uma pa-
nela de pressão o frango 
e os ingredientes, menos 
o colorau e cozinhe por 
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (não esqueça de ti-
rar a pressão), coloque o 
colorau e uma pitada de 
sal.

Cozinhe por mais 20 
minutos, dependendo do 
seu fogão em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

FRANgO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁgUA

Ingredientes

Modo de preparo

CARNE MOÍDA COM 
BATATA SIMPLES

500 g de carne moída/3 
colheres de óleo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de 
tempero sabor galinha ou 
carne/4 batatas cortadas 
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Coloque o óleo e a cebola até 
a cebola murchar e perder 
um pouco de água
Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se 
soltar e fritar um pouco
Em seguida, adicione o table-
te de tempero.
Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata 
com um pouco de água, tam-
pe a panela
Logo em seguida, veja se a 
batata está mole e acrescen-
te o tempero verde.

Ingredientes

Modo de preparo

gALINhA COM QUIABO

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de água
600 g de galinha cortada 
em pedaços/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de 
alho/4 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/300 g de 
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho
sal e pimenta a gosto.

Ferva o molho de tomate, a 
água e o sal.
Reserve.
Aqueça o azeite e frite os pe-
daços da galinha com o alho 
e a cebola.
Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com 
cuidado para ele não babar.
Cubra com o caldo até que 
passe dois dedos do nível 
dos ingredientes.
Espere cozinhar bem, e 
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado 
com o molho e despeje sobre 
a galinha.
Misture tudo e deixe mais 3 
minutos em fogo brando
Retire do fogo.
Sirva ainda quente com arroz 
branco.
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Ingredientes 
1 polenta caseira/12 bifes de 
patinho/12 fatias de presun-
to cru tipo Parma/12 tiras de 
cenoura/1 tablete de caldo 
decarne/1/2 copo de vinho 
branco seco/2 colheres (sopa) 
de azeite de oliva/3 colheres 
(sopa) de concentrado de to-
mate/tomilho, salsinha picada/
sal e pimenta a gosto/

Modo de preparo
Temperar os bifes bati-
dos.
Estender uma fatia de pre-
sunto em cada um,colocar 
uma tira de cenoura e 
enrolar,prendendo com 
um palito.
Refogar os bifes no azeite 
até dourar.
Acrescentar o concen-
trado de tomate,o caldo 
de carne dissolvido num 
copo de água fervente,o 
vinho e o tomilho.
Cozinhar até a carne ficar 
macia.
Salpicar salsinha picada e 
servir sobre a polenta.

Modo de preparo

LOMBO À MODA 
ChINESA

óleo para friturapimenta-do-
-reino a gosto/
sal a gosto/2 colheres (sopa) 
de molho de tomate/1 ½ 
colher (sopa) de amido de 
milho (maisena)xícara de 
água/ xícara de vinagre/3 
colheres (sopa)de shoyu/¾ 
xícara de açúcar/1 xícara 
de farinha de trigo/2 ovos/1 
cebola grande/2 fatias de 
abacaxi/500 g de lombo de 
porco/2 pimentões verdes/

Cortar o lombo em fatias de 1 
cm(Cortar as fatias em quadra-
dos de 3x3 cm aproximadamen-
te)
Temperar com pimenta-do-reino 
e pouco sal.
Cortar o pimentão em cubos de 
3 cm,fazer o mesmo com a ce-
bola e as fatias de abacaxi.
Reservar.
Aquecer cerca de ½ litro de óleo 
em uma panela pequena.
Bateligeiramenteos ovos,passar 
os cubos de lombo pelos ovos e 
depois pela farinha de trigo.
Retirar o excesso e dourar aos 
poucos no óleo quente,escorrer 
em papel absorvente e reservar.
Emumapanela pequena,colocar 
o açúcar,vinagre e shoyu,levar 
ao fogo baixo até que o açúcar 
dissolva,acrescentar o molho 
de tomates. Misture a água 
fria ao amido de milho e acres-
cente à mistura de açúcar e 
vinagre,ferva por 1 minuto e 
reserve.
Em uma frigideira ou pa-
nela grande,coloque 4 
colheres(sopa)do mesmo óleo 
em que fritou os pedaços de 
lombo. Aqueça e acrescen-
te os cubos da cebola e do 
pimentão,refogue rapidamente 
em fogo alto,cerca de 3 a 4 mi-
nutos.
Coloque os cubos de abacaxi 
e os pedaços de lombo,misture 
bem e regue com o molho agri-
doce. Cozinhe em fogo baixo 
por 3 minutos, se o molho es-
tiver muito espesso,acrescente 
um pouco de água.

Ingredientes

POLENTA COM BIFE 
ENROLADO
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SEgUNDO CADERNO

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE jANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

TORTA DE 
ATUM DE 

LIQUIDIFICADOR

Massa:

1 xícara de farinha 
de trigo
1 xícara de amido 
de milho
3 ovos pequenos 
(ou 2 grandes)
1 ½ xícara de leite
½ xícara de óleo
1 colher (sopa) de 
fermento em pó
1 pitada de sal
Manteiga para untar 
a forma

Molho:

1/2 cebola picada
1/2 alho picado
3 colheres (sopa) óleo
1 lata de molho de tomate
1/2 lata de água
1 cubo de caldo de 
galinha
1 pitada de açúcar
sal, pimenta, salsinha a 
gosto

Recheio:

1 lata de atum escorrido
1 xícara de ervilhas 
(frescas ou congeladas)
1 tomate picado
½ xícara de mussarela 
em cubos pequenos
½ xícara de cebola 
picada grosseiramente
Cheiro verde a gosto
Orégano a gosto
Sal a gosto
1 colher (sopa) de 
azeite de oliva

Em um recipiente junte 
todos os ingredientes do 
recheio e misture bem.
No liquidificador 
ou processador de 
alimentos, bata todos os 
ingredientes da massa.
Despeje metade da 
massa numa assadeira 
untada (20x30 ou 30cm 
de diâmetro).
Em seguida, espalhe o 
recheio e cubra com o 
restante da massa.
Coloque em forno pré-
aquecido e asse por 30 
min (aproximadamente) 
em forno médio, ou até 
dourar.

Serve 12 a 18 porções.
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PUDIM DE 
TaPIoCa

inGRedienTes

1/2 xícara de tapioca 
granulada
1/2 l de leite
1/2 garrafa pequena 
de leite de coco
1 pacote de 50 g de 
coco ralado
1 lata de leite con-
densado
3 ovos

Modo de PRePaRo

Levar ao fogo o lei-
te e a tapioca, fazer 
um mingau e deixar 
esfriar por completo 
(ficará como se fosse 
um grude, mas é nor-
mal).
Acrescentar o leite 
condensado e o coco 
ralado.
Bater os ovos no liqui-
dificador com o leite 
de coco e misturar 
com o restante.
Caramelar a forma e 
assar em banho-ma-
ria por aproximada-
mente 40 minutos.

CaMaRão na 
MoRanGa

inGRedienTes

1 kg de camarão mé-
dio
4 colheres (sopa) de 
azeite
2 dentes de alho
1 cebola
5 tomates sem se-
mentes
sal e pimenta-do-
-reino a gosto
1 lata de creme de 
leite sem soro
300 g de requeijão 
cremoso
1 moranga
cheiro-verde a gosto
3 colheres (sopa) de 
ketchup

Modo de PRePaRo

Retire a tampa e as 
sementes da moran-
ga.
Lave e enrole-a em 
papel alumínio e leve 
ao forno médio (180° 
C) por 45 minutos.
Em uma panela, 
aqueça o azeite e re-
fogue o alho e a cebo-
la, junte o camarão e 
deixe cozinhar por 5 
minutos.
Adicione os tomates 
picados, a pimenta, o 
sal e o ketchup.
Desligue o fogo e 
acrescente o creme 
de leite e o cheiro-
-verde.
Misture bem e adi-
cione por último o re-
queijão.
Passe um pouco de 
requeijão no interior 
da moranga e despe-
je o creme de cama-
rão.
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Ingredientes

Modo de preparo

CREPE DE TAPIOCA 
(CREPIOCA)

1 ovo (é melhor tirar a pele 
da gema)/1 colher de polvilho 
doce (pode ser substituído 
por tapioca ou polvilho aze-
do)/1 colher de requeijão/1 
colher de água/1 pitada sal.

Bata todos os ingredientes 
em um mixer até obter uma 
consistência cremosa.
Despeje uma concha da mas-
sa numa frigideira levemente 
untada com margarina, tam-
pe e deixe dourar.
Recheie a gosto e dobre ao 
meio como um crepe.

Ingredientes

Modo de preparo

PIRÃO DE FRANgO

2 peitos de frango/1 ce-
bola/3 dentes de alho/2 
tomates/sal/caldo de 
frango/salsinha e ceboli-
nha/farinha de mandioca.

Desfie os frangos depois de 
cozidos.
Não jogue a água que cozi-
nhou o frango.
Refogue a cebola, o alho, co-
loque o frango e faça o mo-
lho com os tomates, tempere 
com o caldo de frango, sal, 
cebolinha e salsinha.
Coloque a água que está se-
parada para ferver.
Em um recipiente coloque a 
farinha de mandioca com um 
pouco de água.
Acrescente o molho de fran-
go na água fervendo.
Aos poucos engrosse com a 
farinha de mandioca que está 
separada.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANgO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁgUA

1 frango inteiro/1/2 cebola/
pimenta-do-reino (a gosto)/
cebolinha (a gosto)/salsinha 
(a gosto)/colorau (a gosto).

Corte o frango em pedaços.
Coloque em uma panela de 
pressão o frango e os ingredien-
tes, menos o colorau e cozinhe 
por 20 minutos em fogo alto.
Abra a panela com cuidado (não 
esqueça de tirar a pressão), co-
loque o colorau e uma pitada de 
sal.
Cozinhe por mais 20 minutos, 
dependendo do seu fogão em 
fogo médio.

Ingredientes

Modo de preparo

BOLO DE 
COCA - COLA

6 ovos/1 latinha de Coca - 
Cola tradicional/2 xícaras de 
farinha de trigo/1 colher de 
sopa de fermento/2 xícaras 
de açúcar

Primeiro abra a Coca - Cola 
e deixe alguns minutos 
aberta para perder o gás e 
não espumar muito na hora 
de bater
Bater as gemas com o açú-
car, misturar a Coca - Cola 
até dissolver bem
Depois é só misturar com o 
trigo, claras e fermento
Levar ao forno médio por 
aproximadamente 40 minu-
tos
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Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINhO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.

Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINhO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.
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Ingredientes

Modo de preparo

PAELLA 
VEgETARIANA

1/3 xícara (chá) de azei-
te de oliva1 cebola pi-
cada2 dentes de alho 
picados2 talos de sal-
são (ou aipo) picados2 
cenoura cortadas em 
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentão 
vermelho sem semen-
tes picado1 xícara (chá) 
de arroz3 xícaras (chá) 
de caldo de legumes1 
colher (café) de aça-
frão-da-terra (ou cúrcu-
ma)1/2 xícara (chá) de 
vinho branco2 tomate 
sem pele e sem semen-
tes picados• ervas fres-
cas a gosto

Em uma frigideira gran-
de, aqueça o azeite.
Frite a cebola, o alho, 
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo 
de legumes e o açafrão.
Quando começar a se-
car, adicione o vinho, o 
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois 
minutos e sirva em se-
guida.

LEgUMES ASSADOS 
NO SAL gROSSO

• 400 gramas de espiga 
de milho• 400 gramas de 
batatas variadas (roxa, 
doce e yacon)• 400 gra-
mas de cenoura (laranja 
e roxa)• 400 gramas de 
abóbora• 400 gramas 
de cebola• Sal grosso• 
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar
 

Ingredientes

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
lho, as batatas, as ce-
nouras, a abóbora e as 
cebolas em quatro par-
tes.
Disponha-as em uma 
assadeira sobre uma 
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C 
por uma hora.
Balance um a um para 
tirar o excesso de sal.
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Ingredientes

Modo de preparo

ROLO DE CARNE 
REChEADO COM 

ESPINAFRE E QUEIjO

 600 g de carne mo-
ída;200 g de espina-
fres frescos; 125 g de 
mussarela (ou outro de 
sua preferência); sal e 
pimenta à gosto; alho 
em pó à gosto; colorau 
à gosto; azeite à gosto; 
400g de abóbora (usei 
abóbora manteiga); 1/2 
cebola.

 Leve uma frigideira ao 
fogo com um pouco de 
azeite e deixe aquecer. 
Acrescente os espina-
fres e tempere com uma 
pitada de sal. Deixe os 
espinafres murcharem 
e saltearem, retire es-
correndo todo o líquido 
e deixe esfriar comple-
tamente.
Numa tigela coloque a 
carne moída e tempere-
-a com sal e pimenta e 
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois 
a carne numa tábua de 
cozinha, numa camada 
só formando uma espé-
cie de retângulo.
No meio coloque os es-
pinafres já frios e sobre 
estes o queijo cortado 
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres 
e o queijo, formando um 
rolo e apertando bem 
para que o recheio não 
escape. Coloque depois 
o rolo numa assadeira.
Corte a abóbora em 
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de 
carme. Pique a cebola e 
espalhe sobre a abóbo-
ra, com uma pitada de 
sal, e tempere tudo com 
o alho em pó, o colorau 
e regue com um fio de 
azeite.
Leve a assar em forno 
previamente aquecido a 
180ºC durante cerca de 
45 minutos ou até a car-
ne estar cozida e a abó-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias 
e acompanhe com uma 
salada ou legumes cozi-
dos.

SALADA 
MULTICOR

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas; 
Beterraba; Pimentão 
verde; Pimentão verme-
lho; Pimentão amarelo; 
Azeitona chilena;  Bró-
colis;  Tempero a gosto.

Ingredientes

Modo de preparo
Cortar os pimentões e a 
alface em tiras.
Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brócolis.
Colocar nas bordas de 
uma travessa a alface 
roxa, depois a alface 
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os 
pimentões, os tomates 
cerejas, as azeitonas e 
o brócolis.
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Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pescada 
/ sal a gosto / pimenta a 
gosto / 1 xícara de fari-
nha de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 1 xí-
cara de farinha de rosca 
/ óleo quente para fritar 
/ 500 g de polpa de açaí

Corte os filés de peixe 
em gurjões e tempere-
-os com sal e pimenta a 
gosto
Disponha a farinha de 
trigo, os ovos e a fari-
nha de rosca em reci-
pientes separados
Em seguida, passe cada 
pedaço de peixe na fa-
rinha de trigo, nos ovos 
e na farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma fri-
gideira ou panela com 
óleo e frite os pedaços 
até que estejam doura-
dos
À parte, bata a polpa de 
açaí no liquidificador 
até que forme um cre-
me
Transfira a polpa ba-
tida para o recipiente 
em que será servida ou 
despeje sobre o peixe 
frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em ro-
delas, sem casca)
1 pimentão (cortado 
em rodelas)
2 tomates (cortados em 
rodelas - as sementes 
ficam à preferência)
1 cebola (cortada em 
rodelas)
Molho de tomate de 
boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à seu 
gosto e reserve por 10 
minutos
Unta um refratário com 
azeite e faça uma ca-
mada de batata, em 
seguida arrume os filés 
sobre a batata
Acrescente a cebola, 
o tomate, o pimentão, 
orégano a gosto, regue 
com o molho de toma-
te (1/2 lata)
Cubra com o restante 
das batatas
Cubra com papel alu-
mínio e leve ao forno 
alto até que as batatas 
fiquem macias

Ingredientes

Modo de preparo

PICADINhO DE AVESTRUZ

400g de filé de aves-
truz picado/ 1 cenou-
ra média cortada em 
fatias finas/ 1 batata 
média cortada em fa-
tias finas/ 10 vagens 
cortadas em fatias fi-
nas/ 1 cebola peque-
na cortada em fatias 
finas/ 2 colheres de 
sopa de alho poró 
cortado em fatias fi-
nas/ 1 colher de sopa 
rasa de manteiga com 
sal/ 1 colher de sopa 
de azeite/ 2 colheres 
de sopa de sumo de 
limão
1/3 xícara de aceto 
balsâmico de fram-
boesa/ 1/2 xícara de 
água/ Sal e páprica 
picante a gosto

Em uma panela co-
loque a manteiga e o 
azeite, leve ao fogo 
alto
Coloque a carne e 
deixe-a dourar, de-
pois coloque o alho 
poró e a cebola, frite 
um pouco
Despeje os legumes 
fatiados e mexa para 
doura-los um pouco
Coloque a água, ace-
to balsâmico, páprica, 
limão e o sal
Cozinhe em fogo bai-
xo até secar toda a 
água
Sirva bem quente

jACARÉ À MODA RIO 
NEgRO

2 kg de rabo de jacaré/ 
2 copos de vinagre/ 4 
limões do tipo rosa/ 2 
cebolas/ 2 dente de 
alho/ 4 xícaras de fa-
rinha de trigo/ Sal a 
gosto/ 1/2 litro de óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Corte a carne fresca 
do jacaré em tiras
Coloque em uma va-
silha refratária com vi-
nagre e 2 limões
Reserve por aproxi-
madamente 12 horas 
para aliviar o cheiro 
da carne
Tempere com sal, ce-
bola e alho batidos no 
liquidificador, misture 
os ingredientes, colo-
que-os em um saco 
plástico higienizado 
junto com a farinha de 
trigo para “empamo-
na-los”
Leve ao fogo o óleo e 
frite as tiras empamo-
nadas de jacaré
Por fim acrescente 1 
limão e sirva
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Ingredientes

Modo de preparo

Ingredientes

4 colheres (sopa) de 
manteiga5 cogumelo 
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)10 colheres 
(sopa) de saquê mirin 
(para cozinha)3 dentes 
de alho bem picados3 
pimentão vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa) 
de azeite de oliva4 co-
lheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho 
bem picados1 litro de 
leite4 colheres (sopa) 
de amido de milho200 
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de 
requeijão500 gramas 
de queijo mussarela300 
gramas de champignon 
fatiado

Aqueça a manteiga e 
junte o shimeji, mexen-
do sempre.
Regue com o shoyu e o 
saquê.
Não deixe cozinhar 
muito.
Refogue rapidamente 
metade do alho e o pi-
mentão em 3 colheres 
do azeite.
Aqueça a manteiga e 
doure o restante alho.
junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo 
até engrossar.
junte o provolone e 
o requeijão e misture 
bem.
Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
lho branco, folhas da 
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentões, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.
Cubra com papel-alu-
mínio e leve ao forno, 
preaquecido, em tem-
peratura média (170 ºC 
190 ºC), até cozinhar e 
borbulhar.

500 gramas de feijão 
preto2 cebola picadas2 
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)4 folhas de 
louro1 litro de caldo de 
legumes2 cenoura pica-
das500 gramas de abó-
bora japonesa picada1 
chuchu300 gramas de 
mandioca (aipim ou ma-
caxeira) cozida• repolho 
picado a gosto• salsa 
(ou salsinha) a gosto• 
ervilha fresca a gosto• 
sal a gosto

Cozinhe o feijão. Reser-
ve os grãos, deixando o 
caldo na panela.
Acrescente a cebola, 
o alho, a cenoura, a 
abóbora, o chuchu, a 
mandioca, o caldo de 
legumes, o shoyu e o 
louro. Cozinhe por 10 
minutos.
Devolva os grãos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até 
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e 
desligue o fogo e sirva.

LASANhA 
VEgETARIANA

FEIjOADA 
VEgETARIANA

Modo de preparo
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Ingredientes

Modo de preparo

CARAPEBA 
gRELhADA

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

Ingredientes

Modo de preparo

ARROZ DE FORNO

4 xícaras (chá) de 
arroz cozido 100 
gramas de queijo 
mussarela ralada 
100 gramas de açaí 
cortado em cubos 
pequenos 1 cenou-
ra ralada 2 colheres 
(sopa) de salsa (ou 
salsinha) picada 2 
unidades de ovo 1 
xícara (chá) de leite 
1/2 copo de requei-
jão 1 xícara (chá) 
de queijo parmesão 
ralado • sal a gosto 
• pimenta-do-reino a 
gosto

Em uma tigela, mis-
ture o arroz, a mus-
sarela, o presunto, a 
cenoura e a salsa.
Coloque em um re-
fratário untado com 
margarina.
No liquidificador, 
bata os ovos, o leite, 
o requeijão, o queijo 
ralado, o sal e a pi-
menta.
Despeje sobre o ar-
roz e asse no forno, 
preaquecido, a 200 
°C durante 30 minu-
tos ou até dourar.

ARROZ DE TACACÁ

1 xícara (chá) de ar-
roz arbóreo cozido/ 1 
xícara (chá) de tucupi/ 
50g de camarões se-
cos/ 1/4 xícara (chá) 
de jambu cozido e pi-
cado

Ingredientes

Modo de preparo

Em uma frigideira, co-
loque o arroz e acres-
cente o tucupi e os 
camarões, mexendo 
sempre.
Deixe cozinhar até re-
duzir o volume à me-
tade e ficar cremoso.
Acrescente o jambu 
picado, misture bem e 
sirva.
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Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO DE VITELA 
ASSADO

800g de lombo de vi-
tela/ 1 cenoura/ 1 ce-
bola/ 1/2 alho poró/ 
1 talo de salsão/ 1 
colher (sopa) de fari-
nha de trigo/ 1/2 litro 
de caldo de carne/ 1/2 
taça de vinho branco/ 
1/2 copo de creme de 
leite azedo (creme de 
leite com limão)/ Noz 
moscada/ Folha de 
sálvia/ 1 ramo de ale-
crim/ Páprica picante/ 
4 colheres (sopa) de 
azeite/ Sal

Batata doce
Sal a gosto
Óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Descasque as bata-
tas, e corte em rode-
las finas ou em pali-
tos, como se tratasse 
das outras batatas.
Frite em óleo quente.
Depois de fritas polvi-
lhe com sal fino.
Sirva como acompa-
nhamento de carne 
de porco.

Aqueça o azeite numa 
panela e doure o lom-
bo inteiro.
Lave e raspe a cenou-
ra, limpe o salsão e o 
alho poró, descasque 
a cebola e corte-os 
em rodelas finas.
Quando a carne es-
tiver bem dourada, 
acrescente os legu-
mes (exceto algumas 
rodelas de salsão e 
cenoura), as especia-
rias, o vinho, o caldo 
e, para terminar, 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo dissolvido no 
caldo do cozimento.
Tempere com sal e as 
ervas aromáticas, la-
vadas e escorridas.
Continue o cozimento 
por 1 hora.
Retire o lombo e 
mantenha-o em local 
aquecido.
Abaixe o fogo e deixe 
reduzir o molho.
Bata-o no liquidifica-
dor, adicione o creme 
de leite e misture.
Fatie o assado e 
sirva-o regado com 
o molho e decorado 
com as rodelas de ce-
noura e salsão.

BATATA DOCE FRITA
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Ingredientes

Modo de preparo

STOLEN

Etapa 1
Cerca de 300g de fa-
rinha de trigo
125 ml de leite ligei-
ramente morno
30g de fermento bio-
lógico
1 pouco de cerveja
Etapa 2
1 colher (sobremesa) 
de sal
120g de manteiga
Casca ralada de li-
mão
80g de açúcar
250 ml de leite
2 gemas
Etapa 3
400g de farinha de 
trigo
8g de fermento em 
pó
Etapa 4
2 colheres (sopa) de 
rum
100g de chocolate 
meio-amargo picado
100g de frutas crista-
lizadas
100g de uvas passas
100g de nozes moí-
das
Etapa 5
150g de açúcar
Manteiga derretida

Etapa 1
Misture bem os in-
gredientes, forman-
do uma massa pe-
quena.
Deixe fermentar.
Etapa 2
Adicione os ingre-
dientes dessa etapa 
na massa fermenta-
da e misture delica-
damente, até ficar 
homogênea.
Etapa 3
junte a farinha de tri-
go e o fermento em 
pó à mistura da eta-
pa 2 e misture bem, 
até a massa ficar 
bem homogênea.
Deixar descansar e 
crescer num lugar 
quente.
Etapa 4
Misture todos os in-
gredientes a massa 
crescida.
Deixe descansar e 
crescer novamente, 
no papel de assar, 
por ½ hora.
Depois, asse vaga-
rosamente em forno 
baixo.
Etapa 5
Enquanto o Stollen, 
depois de assado, 
ainda estiver quente, 
pinte com manteiga 
e polvilhe açúcar.
Repita até que aca-
bem a manteiga e o 
açúcar, de forma que 
o Stollen fique com 
uma casca branca.
Sirva em seguida.

FUndação de saÚde de BeLFoRd RoXo

PoRTaRia nº 035/FUnsBR/2024, de 23 de jULHo de 2024.

“Dispõe sobre rescisão de contrato de pessoal de servidores oriundos do Processo 
Seletivo Simplificado nº 001/2023 - FUNSBR.”

O Presidente da Fundação de Saúde de Belford Roxo, no uso das suas atribuições 
que lhe confere a Legislação em vigor,

ResoLVe:

Art. 1º - Rescindir o contrato administrativo dos servidores com as matrículas 
abaixo relacionadas no anexo I, oriundas do Processo Seletivo Simplificado nº 
001/2023 - FUNSBR, com fulcro no Art. 10º da Lei nº 1.642 de 04 de maio de 2023 

e em consonância com o Edital do referido certame.

Art. 2º - A rescisão aplicar-se-á a contar das datas especificadas em anexo.

aneXo i

MaTRÍCULa a ConTaR de

25/123.338 01/07/2024

25/127.070 01/07/2024

25/123.478 12/07/2024

25/123.472 22/07/2024

25/123.404 22/07/2024

25/123.551 22/07/2024

LUis CaRLos RiBeiRo LoPes
Presidente da Fundação de Saúde de Belford Roxo – FUNSBR

Matrícula nº 60/112338
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LER É DAR UM PASSO 
À FRENTE, É SEGUIR 

EM 
DIREÇÃO A UM

 FUTURO 
MELHOR!


